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par Mickaél LE BOUQUIN
Maire d’lrodouér

Chéres Irodouerriennes,
Chers Irodouerriens,

2025...

La 4®*m année d'engagement a
vos cotés...

Comme tous les ans, la commu-
ne se fixe des objectifs qu'elle
essaie d'atteindre au mieux en
vue de répondre a vos attentes
tout en respectant un cahier des
charges qui nous incombe et
pour lequel nous ne sommes pas
toujours décisionnaires.

Néanmoins, sachez que Ien-
semble de I'équipe municipale
actuelle met tout en oceuvre
pour continuer d'avancer et voir
d’autres projets se concrétiser.
Je tiens a la remercier pour son
investissementetletempsqu’elle
consacre a ces réalisations.

J'ai a coeur d'avoir une pensée
pour tous ceux qui nous ont
quittés au cours de I'année 2024
et je tiens tout particulierement
a rendre hommage a Mr Roger
GAUTIER, ancien conseiller mu-
nicipal et ancien président du
comité des fétes, figure em-
blématique de notre commune...

Il ne serait pas possible, pour
moi, de clbéturer cet édito sans
vous évoquer les tres belles
performances qu'ont réalisées
Gaélle EDON et Tanguy DE LA
FOREST lors des épreuves de
tirs sportifs pendant les Jeux
paralympiques. Merci a eux de
nous avoir fait vibrer et réver.

Je terminerai en vous souhaitant
a toutes et a tous, une tres belle
année vitaminée et pétillante
a forte teneur en succés et en
bonheur!!
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VIE MUNICIPALE (“

ETAT CIVIL 2024

(Source registre Etat Civil 2024)

NAISSANCES’

Félicitations aux parents

16 janvier : Noélie MAUDET MERIAN
18 février : Maély AUDO ROUAUX
21juin : Edene RENARD
3juillet :Déva HAMON
Amaélle, Renée, Jacqueline COLLIN
13 ao0t : Raphaél PREAUX
19 novembre : Léandre TRUTIN
21 novembre : Armand HAUGOMARD
21 décembre : Noah BALAVOINE

MARIAGES

Félicitations a vous

1e" juin

Johny PAUDOUILLE et Catherine ROGER
13 juillet

Clément PASDELOU et Florence CHOUIN
13 juillet

Cédric HUCHET et Déborah JOUSSELIN
18 juillet

Jean DE BOUSSINEAU et Maélle BILLAUDAZ
12 octobre

Emmanuel MOUCHOUX-REBILLARD et
Stéphanie BLAIS

Sincéres condoléances a la famille

sur la commune
10 janvier :Clémente HARDY, née PIEL

hors commune

26 janvier : Victor TEXIER-QUENOUILLERE
8 février : Odette HENRY, née RONSIN

4 février : Michel COLIN

16 mars : Michel AUSSANT

12 mai : Roger GAUTIER

14 juillet : Lydia GAILLARD, née BRISSET
2 octobre : Alice GADIOT, née DOUELLON
4 octobre : Marie GERNIGON, née GICQUEL
25 novembre : André ROLLAND

20 décembre :Jean-Yves FAVRAIS

25 décembre : Flora QUENOUILLERE

* Les naissances survenues dans l'année dont les parents n'ont pas fait
retour du coupon réponse, n‘apparaissent pas dans le bulletin.
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LES CHIFFRES CLES

18 communes . 352 km?de superficie

Carte / https://www.stmeen-montauban.fr

Source INSEE . Chiffres 2018

Sadet-Borny
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REPARTITION DE LA POPULATION

Par sexe

SUPERFICIE :
23,5 KM?

POPULATION :

2 262 HABITANTS

IRODOUER

=
Par tranche d’'age
75 ANS ET +
5,9% \
15-29 ANS
0-14 ANS /—W
_ 60-74 ANS
¥, 12,8%
30-44 ANS CHIFFRES 2024
21,9% N 45-59 ANS Source Mairie d’lrodouér

18

COMPOSITION DE LA POPULATION

AGRICULTEURS EXPLOITANTS

3%

RETRAITES
23,1%

EMPLOYES
17,4%

OUVRIERS

13,5%
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NAISSANCES

ARTISANS, COMMERGANTS, 5

CHEFS D’ENTREPRISE
3 6% MARIAGES
CADRES ET PROFESSIONS
INTELLECTUELLES 'I
SUPERIEURES LR
o% DECES
SUR LA COMMUNE

AUTRES PERSONNES
SANS ACTIVITE
PROFESSIONNELLE

n

PROFESSIONS
INTERMEDIAIRES

DECES
HORS COMMUNE

19,8%
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LE PUMPTRACK :

Un nouvel espace de loi-
sirs qui fait le bonheur de
tous !

Le 18 juin 2024, Monsieur le
Maire a inauguré le tout nou-
veau Pumptrack, un espace
de loisirs qui attire déja de
nombreux passionnés de glisse.
Cet événement a été un véritable
succes, rassemblant petits et
grands autours d'une passion
commune.

Clest en 2022, que les élus du
conseil municipal des jeunes ont
souhaité lancer le projet pour leur
commune de la création d'un
Pumptrack.

Situé a cbté du complexe sportif
du Goulvent, ce Pumptrack est
congu pour accueillir les vélos,
trottinettes, skateboards et
rollers. Avec ses bosses et ses
virages, il offre un parcours
ludique qui permet a chacun de
s'amuser tout en développant

COMMISSION

ASSOCIATIONS SPORTIVES
ET CULTURELLES

ses compétences. Ce projet a
été pensé pour encourager la
pratique sportive et renforcer les
liens sociaux au sein de notre
commune.

Lors de [linauguration, les
visiteurs ont pu profiter d'une
démonstration de Capucine
Lemoine, double championne
de Bretagne de trottinette free-
style, qui s'est déroulée sur le
Pumptrack devant un public
venu nombreux. Par la suite, les
plus jeunes ont eu l'occasion de
s'essayer sur le Pumptrack.

Nous tenons a remercier tous
ceux qui ont contribué a la
réalisation de ce projet. Notre
commune dispose désormais
d'un équipement moderne et
attractif qui saura séduire les
amateurs de sensations fortes.

Nous vous invitons a venir
découvrir ce nouvel espace de
loisirs, a partager des moments
de convivialité et a profiter des
joiesdelaglisse. Le Pumptrackest

VIE MUNICIPALE (

A0

A5

un lieu ou chacun peut s'amuser,
se défouler et se rassembler dans
un esprit de camaraderie.

Le colt de cet équipement
séleve a 11 5000 € HT et a été
financé par I'Etat via la dotation
au soutien de linvestissement
local (20 000 <€), et I'Agence
Nationale du Sport pour une
subvention en hauteur de
52 000 € dans le cadre du pro-
gramme 5000 équipements
lancé par le Président Macron
dans le cadre des Jeux Olym-
pique 2024.

La zone du complexe sportif
du Goulvent a vu également
l'installation du Street workout,
qui permet de réaliser des
exercices au poids de corps, des
agres de fitness ainsi que deux
rochers d'escalade pour les plus
jeunes. Un terrain multisport, un
terrain de basket 3*3, un terrain
de pétanque et deux tables de
ping pong viendront compléter
ces équipements sportifs début
2025.

BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025 7



VIE MUNICIPALE

Tous ces investissements ont pu
étre réalisés grace a notre label
Terre de Jeux 2024, qui nous a
permis de pouvoir prétendre au
programme de subvention 5000
équipements.

A trés bientdt sur le complexe
sportif du Goulvent.

Notre commune récompensée
par le Label "VILLE ACTIVE ET
SPORTIVE" pour la deuxiéme
fois !

C'est avec une immense fierté
gue Nous VoUus annongons que
notrecommune a été de nouveau
distinguée par le label "Ville
Active et Sportive" pour l'année
2024. Cette reconnaissance, que
nous avons déja obtenue en 2021,
témoigne de notre engagement
continu en faveur du sport et de
l'activité physique pour tous.

Le label "Ville Active et Sportive"
est attribué par le ministére
des Sports et met en avant les
communes qui se distinguent
par leurs initiatives en matiere
de promotion du sport, d'ac-
cessibilité des équipements spor-
tifs et de soutien aux associations
locales. Cette nouvelle distinction
souligne les efforts déployés
par notre municipalité pour
encourager la pratique sportive

8 | BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025

a tous les ages et dans tous les
milieux.

Au cours des derniéres années,
nous avons mis en place de
nombreuses actions pour favo-
riser l'acces au sport : création de
nouveaux équipements, orga-
nisation d'événements sportifs,
développement de partenariats
avec des clubs locaux et mise en
place de programmes d'initiation
pour les jeunes. Ces initiatives
ont pour but de promouvoir un
mode de vie sain et actif, tout en
renforcant le lien social au sein de
notre communauté.

Nous tenons a remercier tous les
acteurs qui ont contribué a cette
réussite:lesassociationssportives,
les bénévoles, les éducateurs et
bien sdr, vous, chers habitants,
qui participez activement a la vie
sportive de notre commune.

C'est grace a votre engagement
et a votre passion que Nous avons
pu obtenir ce label une nouvelle
fois.

Ensemble, continuons a faire de
notre commune un lieu ou le
sport et l'activité physique sont
au cceur de notre quotidien.

A trés bientot sur les terrains et
dans les salles de sport !

Vil

Active & Sportive

DIPLOME
LABEL VILLE ACTIVE & SPORTIVE

s JII-I:?‘
<32

£ 'y 1 Lumﬂlawlltd' Iredouer r
f’faourlumnuunr

Pour 'idition 2024 du Label Ville Active & Sportive \_/

iz
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¥/, ANDES i -

Eric DALIGALLT

o,
UMION &Y
SpoRT |\
scveue |||




COMMISSION

VIE MUNICIPALE

ECO-RESPONSABILITE

®00cc000000000000000000000000000000000000

Eco-paturage

Pour cette année 2024, nous
avons décidé de changer de
prestataire. Désormais, c'est
la ferme de milgoulle qui met
a disposition de la commune
2 vaches armoricaines, des
moutons, et des chévres
des fossés. Les animaux ont
été répartis, entre avril et
décembre, sur 3 parcelles
celles du pré du bourg, du
cimetiere et du complexe
sportif Goulvent. La parcelle
du Presbytére n'a pas accueilli
d'animaux, car des travaux ont
été réalisés sur le Presbytére.
Coté animations, nous avons
eu la chance d'assister, début
juillet, a la tonte des moutons
qui est un moment privilégié
pour les familles, enfants,
écoles...

Opération
«Nettoyons la nature»

Deux opérations ont été réalisées
en 2024, toujours en collaboration
avec le Conseil Municipal des
Jeunes. La premiere le 15 juin
et la seconde le 28 septembre,

samedi du week-end national.
Chaque opération rassemble
environ 30 habitants, dont

souvent la moitié d'enfants. Cette
année encore, NOUS POUVONS
étre satisfaits car globalement,
la quantité de déchets ramassée
est en baisse (environ 15 kgs/
opération), notamment concer-
nant les mégots de cigarettes.
Mais encore trop de plastiques,
canettes, bouteilles, déchets de
chantier...

Concours des maisons
fleuries

Pour la quatrieme année consé-
cutive, nous avons organisé un
concours des maisons fleuries.
5 participants ont concouru en
2024. Lors de la remise des prix
le 16 novembre dernier, le ler
prix s'est vu remettre 150 € (dont
75 € en carte-cadeau) et 1 jolie
fleur, offerte par le magasin "A
fleur d'elle", fleuriste a Romillé,
qui est notre partenaire pour
cette opération. A noter que
tous les autres participants ont
également été récompensés par
une carte-cadeau et une fleur.

{\

Coté essences : chataignier, alisier,
aulne, chéne, fréne, merisier, houx
pouvaient étre choisis.

Entretien chemins de
randonnées

Chague année,

la commune

améliore les chemins de ran-
données, pour le bien des
promeneurs et pour faciliter

leur entretien. En 2024, nous

avons continué d'améliorer

le

site de launay leblay, a c6té de
l'ancienne lagune restaurée en
zone humide, en nettoyant le
sentier qui longe le ruisseau, et le
retour a l'intérieur du bois, le tout
formant une boucle. Ce sentier
est en cours d'inscription au Plan
Départemental des Itinéraires de
Promenades et de Randonnées
(PDIPR), et il rejoint les autres
circuits de randonnées (le patroc,
boucle sud, le rocher). D'autres

chemins ont également été
remblayés.
Courant octobre, c'est celui

situé entre Le Placis Mesnage
et Le Bois Milon (qui fait partie

du circuit «Le Rocher»), qui a
été réhabilité, pour retrouver sa
largeur d'origine et permettre
un meilleur écoulement des
eaux. D'autres chemins ont

1 Naissance 1 Arbre

En 2023, 19 familles avaient
participé a cette opération.
Chaque enfant né en 2022 est
donc parrain ou marraine d'un
arbre qu'il a choisi. Compte tenu
du succes, nous l'avons renouvelé
en 2024. Ce sont donc cette
année 14 enfants qui auront leur
plague signalétique fixée sur
un poteau bois, lui-méme placé
devant l'arbre parrainé, parmi
ceux plantés sur le coté et devant
le complexe sportif Goulvent.

également été remblayés grace
alaterrerécupérée sur différents
chantiers.

BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025 I 9
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Broyage des sapins de
Noél

Pour la 5™ année consécu-
tive, cette opération a été
renouvelée. Les fétes de
fin d'année terminées, les
Irodouériens qui souhaitaient
se débarrasser de leur sapin
de Noél naturel, pouvaient le
déposer dans l'emplacement
réservé, sur le parking de la
mairie. En janvier 2023, 136
sapins avaient été broyés.
Mi-janvier 2024, le employés
communaux ont broyé 130
sapins, dont les copeaux de bois
servent aux massifs, parterres
de fleurs de notre commune.
Une démarche écologique et
économique ! Nous remercions
donc les habitants pour leur
geste, ainsi que le Smictom
Valcobreizh qui préte le broyeur
alacommune.

Conseil Municipal des
Jeunes

Le 26 février 2024, le CMJ de
notre commune, accompagné
de celui de Médréac, a eu la
chance de passer la journée a
Rennes. Au programme : matin :
visite de I'Hotel du Département
35, avec accueil et explications
par Charlotte Faillé, Adjointe au
Maire d'lrodouér et Conseillere
Départementale, et par son
équipe, du fonctionnement de
I'Assemblée Départementale
35, avec repas sur place. Puis
visite l'aprés-midi du Roazhon
Park, et de sa superbe galerie
des légendes ! Une journée
inoubliable pour tous!

HOTEL DU DEPARTEMENT .

10 | BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025

Féte de la nature

Pour faire suite a la restaura-
tion en 2023, de la zone hu-
mide, a |la place de l'ancienne
lagune, et a la création du re-
fuge "Ligue de Protection des
Oiseaux" (LPO), sur le site de
Launay Leblay, nous avons
organisé une premiére édi-
tion de la Féte de la nature,
le samedi 25 mai 24, sur la
matinée. Elle s'est déroulée
en 4 animations successives :
une randonnée organisée par
['association "chemins et na-
ture', puis une animation par
le Forum Des Marais Atlan-
tiques et l'université Rennes
2, pour expliquer le fonction-
nement et |'évolution de la
zone humide, puis une ani-
mation "grand public" par la
LPO, pour apprendre a voir,
écouter et reconnaitre les oi-
seaux sur le site, et enfin une
chasse au trésor proposée
par le Conseil Municipal des
Jeunes et le Centre de Loisirs
La Marelle, aux enfants pré-
sents. L'équipe municipale re-
mercie tous les participants,
et compte tenu du succes de
cette matinée, nous travail-
lons déja a l'organisation de
la seconde édition en 2025,
qui se déroulera lors de la
féte de la nature, du 21 au
25 mai.
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DEVELOPPEMENT
ET AMENAGEMENT COMMUNAL

La Maison de santé

Enfin le projet phare que I'équi-
pe municipale avait prévu a été
inaugure le 18 Février 2024.

Ce batiment, congu pour regrou-
per le médical et le paramédical,
répond aux attentes de la popu-
lation en offrant un service
supplémentaire a nos habitants.

Le batiment a été construit par
le Groupe Cougnaud spécialisé
dans la construction modulaire.
C'est un mode de fabrication
permettant un délai d'exécution
avoisinant les 6 mois de
construction. Sa superficie est
d'environ 700 m?, divisée en Tl
cellules et 1 salle de pause et
réparti entre le RDC et I'étage
pouvant offrir un espace dédié
a chaque profession médicale
et adapté aux personnes a
mobilité réduite. Le batiment
répond aussi aux contraintes
environnementales et se dote
de panneaux solaires pour le
chauffage.

A ce stade le batiment accueille
21 professions médicales et
paramédicales.

Avec le soutien de I'Etat avec
une aide totale de 320 000 €,
la Région avec 150 000 €, le
Département pour 270 000 €
ainsi que la Communauté de
communes qui nous a donné

41 693 €.

Presbyteére

Ce Batiment quidate du début du
19¢emesjecle est remarquable parsa
construction mais surtout par sa
taille, il est le plus haut batiment
en bauge de Bretagne.

Mais  malheureusement son
état s'est énormément dégradé
jusqu’a étre un risque pour la
population et ses alentours. Il a
doncétédécidé parlacommission
et par la suite voté par le conseil
municipal de rénover ce batiment
avec le concours des architectes
ALP spécialisés dans ce mode de
construction.

Des premiers travaux de
dégradage et de traitement ont
été effectués a lintérieur, par
la suite la couverture ainsi que
la charpente ont été refaites.
Les différentes cheminées qui
risquaient de tomber ont été
solidifiées et réenduites. Le crépi
qui avait été fait il y a quelques
années a été enlevé afin que le
batiment puisse respirer tout en
permettant d'éviter les problémes
d’humidité qui aggravent son
état.

Afin de pouvoir continuer les
travaux de sécurisation, des
demandes de subventions ont
éte sollicitées.

Le Conseil régional a participé a
hauteur de 42 117,41 € mais surtout
c'est la fondation du patrimoine
qui Nnous a apporté une aide de
10 000 € nous permettant d'ouvrir
une cagnotte au don.

Nous avons également soumis un
dossier au Loto du patrimoine
de Stéphane BERN et, a notre
grande surprise, notre batiment
a été retenu et sélectionné au
niveau départemental.

Nous sommes dans lattente
du montant de la subvention.
Par la suite le Mécene AXA
de la fondation du patrimoine,
Nnous a aussi sélectionné pour
représenter le grand Ouest et je
remercie toutes les personnes
qui ont soutenu ce projet car le
nombre de CLIC nous a permis
de remporter la somme de
100 000 €.

Les différentes sommes vont nous
permettre d'envisager les pro-
chains travaux afin de réhabiliter
ce magnifique batiment qui
surplombe notre commune.

ENR
PREFET

Ex
PREFET

DE LA REGION O'ILLE-

o
Sowrr b )
BRETAGME ET-VILAINE

on | .‘\.Ta"l’..avi}}c'l‘__r
: —
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VIE MUNICIPALE

Batiments communaux

Différents travaux, toiture de
la cantine, modification des
murs du vestiaire Théophile
LEFORESTIER, aménagement de
végétalisation dans la cour

d'école Henry DES, changement
des menuiseries au restaurant
de la commune... Déplacement,
aménagement
sécurité.

communal et
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Eclairage public
modernisation (SDE)

Des nouveaux éclairages leds
ont été installés dans les quar-
tiers des Beaux chénes, salle
multifonction et centre bourg,
le reste des luminaires seront
changés plus tard.

Aménagements paysagers sur
différents points de la commune.

Nouveaux Arréts de bus

Sur les lieux de la Mare es roty,
'’Aubaudiere, la voie de contour-
nement sud-est et sur la rue
Rabuan.

Pour les deux premiers, une réha-
bilitation ainsi qu'une nouvelle
signalisation verticale et hori-
zontale ont été effectuées.

Pour les deux dernieres, c'est
une création permettant |la
mise en sécurité des usagers.
Pour le nouvel arrét rue rabuan
a aménagement complet avec
parking, place covoiturage, park-
ing vélo et trottinette ainsi que
'aménagement d'un chaucidou
permettant au vélo et au piéton
d'étre prioritaire sur cette route et
en limitant la voie a 20 km/h.

Financement:

. Colit: 272 897,60 € HT
. Région : 95 017,65 €
.Amendes de police : 17 991 €

Divers

Une dépose des sapins naturel
de Noél est comme chaque
année : mise a disposition sur le
parking de la Mairie. Les copeaux
permettent de garnir nos diffé-
rents parterres.

Vous avez pu aussi apercevoir
les différentes créations de notre
employé communal, Philippe,
réalisées avec de la récupération,
elles embellissent nos différents
jardins communaux.
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Le 18 février

Inauguration de la Maison
de Santé

Nous avons également eu le
plaisir de préparer I'inaugu-
ration de la maison de santé le
18 février 2024.

Une maison de santé bien
inaugurée avec environ 400
personnes présentes. Nous
avons pu vous faire la visite de
ce nouveau lieu médical et les
habitants ont pu également
partageraveclesprofessionnels
de santé qui y travaillent. Merci
« Aux saveurs Denoual » pour
son service et sa prestation de
ce jour.

@0c00cc000c0000000000000000000000000000000

COMMISSION

EVENEMENTS

C'est toujours avec autant de
plaisir que la commission des
évenements communaux vous
a proposé cette année plusieurs
événements pour faire vivre
notre commune et prendre
le temps de partager des
moments de rencontre entre les
habitants.

Revenons sur ces évenements
de 'année 2024.

Pour commencer lannée, le
dimanche 14 janvier 2024 ont
eu lieu les voeux du maire. Une
rétrospective de I'année 2023 et
la projection de plusieurs projets
municipaux pour 2024 ont été
annonces.

Un moment de partage et
d'échanges autour d'un vin
d’honneur accompagnés de
petits mets toujours aussi bien
concoctés par « A la table d'Isa ».

Place ensuite a la chasse aux
ceufs le lundi de Paques, lundi
1er avril. Cette année se sont
des pieéces de puzzles que les
enfants devaient retrouver aux
pieds des cloches dispersées
dans la commune. Une fois
le puzzle réalisé, les enfants
venaient récupérer leur lapin
en chocolat a la mairie. Un
moment tres apprécié de tous
et qui fait 'unanimité. Une jolie
balade en famille méme si cette
année le temps était un peu
capricieux. Ce sont 150 enfants
de la commune qui sont venus
participer a cette chasse a pied,
en vélo ou en trottinette.

Le samedi 22 juin, la traditionnel-
le féte de la musique. Une trés
belle soirée de passée avec deux
groupes d'artistes : Meltin'potes
et Vinyl Idille.

VIE MUNICIPALE (“

Le temps était de la partie et
NOUS avons passé une trés
belle soirée musicale. Une
participation massive de la
commune, une soirée douce
et agréable. Merci a nos
commercants « A la Table d'lsa
et le « San Jullud » de sétre
investis dans cet évenement et
pour leur installation d'un bar
et d'un restaurant éphémere en
extérieur sur la place. Un grand
merci également au comité des
fétes pour leur participation et
leur investissement au sein de
la commune ainsi que le prét
de matériel. Leur aide nous est
trés précieuse pour chaque
évenement communal.

Sur place, l'opération tatouages
aencore eu beaucoup de succes.
Merci 3, Lindsey, llyana, et Tyana
pour leur engagement et leur
disponibilité pour la réalisation
de tous ces beaux dessins
colorés et pailletés sur la peau
pour quelques heures.

Nouveauté cette année, Vanessa
nous a comblé avec son stand
de bonbons. Un nouveau stand
apprécié des petits mais aussi
des plusgrands. Lagourmandise
N'a pas d'age!

BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025 I 13
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VIE MUNICIPALE

IRO KER MAEZ

Une seconde édition de cette
féte de « La culture et du
sport ».

Plusieurs mois de préparations
entre la commission événe-
ments et les associations de
la commune. 14 associations
se sont jointes a nous pour
créer une journée exclusive a
[rodouér.

Nouvelle formule cette année.
Le forum des associations s'est
déroulé l'aprés-midi a partir de
14h et jusqu’a 17h.

Chaque association était dans
leur salle respective afin de
Vous présenter leur structure,
leur activité tout en vous
proposant des créneaux pour
des essais.

Nous avions également les
activités culturelles telle que la
recyclerie avec divers ateliers,
I'école Saint-Joseph pour des
tatouages et maquillages, la
bibliotheéque avec une vente
de livres. Un puzzle géant de
la commune était également a
réaliser.
Unmarchénocturneéphémere
de producteurs et créateurs
était également en place a
partir de 16h. La compagnie
avec leur spectacle «SOS
dragons» a ravi petits et grands
avantde laisser place au groupe
«GILANT EVENEMENTIEL» qui
est venu nous faire danser
jusgu’au bout de la nuit.
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Un Food truck « Rachel cate-
ring », ainsi que « A la table d'Isa
» sontvenus éveiller nos papilles
avec des burgers, pastas box,
paninis... sans oublier le stand

galettes-saucisses et crépes
tenu par les associations ainsi
gu'une buvette afin de se
restaurer avant, pendant et
apres le concert.

Aprés un début de journée
ensoleillé, la pluie s'est invitée
rapidement a partir de 18h

POTS DE L'AMITIE

ce qui nous a obligé a faire
guelques manipulations pour
mettre tout le monde a
'abri. Malgré cela, vous étiez
encore nombreux a étre rester
ou a venir danser a la salle
multifonctions. Nous sommes
en réflexion pour une 3éme
édition.

Merci a tous les participants, les
bénévoles et les associations
quisansvous, cette féte n'aurait
pas pu voir le jour.

Différents pots de I'amitié ont été partagés au cours de 'année:

.le 8 mai I'Armistice,

.le 18 juin : Inauguration du pumptrack
.le lundi 11 novembre : 'Armistice avec |la participation d'enfants de
I'école Henri Dés et de I'Ecole Saint-Joseph qui nous ont offerts deux

chants dont la Marseillaise.

. Le 16 novembre : Remise des prix du concours des maisons

fleuries

.Le 5 décembre : Journée Nationale de I'UNC.
. le samedi 14 décembre : les pompiers ont fété leur sainte patronne

la Sainte-Barbe

Alors n'hésitez pas a venir passer de bons moments sur la commune
pour partager, échanger entre habitants et professionnels.

Un grand merci a la commission événements pour leur inves-
tissement dans chaque manifestation et leur disponibilité en

semaine tout comme en week-end.
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VIE MUNICIPALE (

COMMERCES, SERVICES

ET ARTISANAT

Nouvelle année, nouveaux
commerces, services et
artisanat!

Cette année, notre offre médicale
s'est agrandie ! Aprés plusieurs
mois d'attente, la maison de
santé du Douét a vu le jour.
Une grande nouvelle pour la
commune et ses habitants.

Pas moins de 21 professionnels
de santé dans 10 disciplines
différentes avec une équipe
dynamique qui ceuvre chaque
jour pour vous offrir les meilleurs
soins. Nous sommes heureux
de les accueillir dans ce lieu
chaleureux et moderne.

Vous pouvez y effectuer diffé-
rentes consultations:

2 cabinets de médecins :

Dr SOUTY-CENSIER,

Dr DE BOGRAEFF,

Dr BEASSE, DR CINOT

3 kinésithérapeutes :

Mme VERGER, Mr DUBQIS,
Mme LEMASSON

3 infirmiéres :

Mme COLLET,

Mme COMMEUREUC,

Mme CHASLES

1 podologue : Mr PRIMARD

2 psychologues :

Mme CRAIPEAU, Mr GODET

2 ostéopathes:

Mr Robert, Mme MEYER

2 sage-femmes :

Mme DUCLOUX, Mme NICOLO
2 orthophonistes :

Mme CHEBOT, Mme PICAULT

1 psychomotricienne :

Mme POIRRIER

1 nutritionniste :

Mme EUDES

Nous leur souhaitons
a tous la bienvenue.

Mme ROUPIE, une sophrologue
s'estinstallée courant février 2024
derriére la poste comme prévu.
N'hésitez pas a la consulter, elle
propose des séances individuel-
les mais également des séances
de groupes.

0000000000000 000000000000000000000000 o

DE NOUVEAUX
COMMERCES, SERVICES

Nous avons le plaisir de compter
parmi nous Mme PIVOINE,
créatrice itinérante en art floral.
Elle vous propose différentes
créations florales faites sur
mesure.

JL paysage s'est installé en
entretien des espaces verts,
création de gazon, pose de cl6-
tures, aménagements extérieurs,
élagage et abattage.

0000000000000 000000000000000000000000 o

NOUVEAUX CABINETS

La beauté en Soie a déménagé et
s'est agrandi.

L'institut de beauté sera heureux
de vous retrouver a la Maison du
Mieux-étre aux cotés de:

.Mme LECROM,

Mains d’Anges, psycho-énergé-
ticienne,

.Mme BUSNEL,

réflexologue plantaire,

.Mme RENTMEESTERS,
numérologue

Le tout dans une ambiance chaleu-
reuse et un espace plus grand a la
place de l'ancien cabinet de kinés
route des Iffs.

.Mme TEXIER,

magnétiseuse scra heureuse de
vous accueillir dans son nouveau
cabinet au 18 bis rue de Dinan
(derriere la poste).

BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025 I 15
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VIE MUNICIPALE

NOUVEAU

OUVERTURE DE LA
MAISON DU MIEUX ETRE

Nous avons le plaisir de vous
annoncer l'ouverture de la Maison
du Mieux-Etre depuis Mai 2024,
au 9 Rue du Stade a Irodouér, un
espace chaleureux dédié a votre
bien-étre.

Par leurs différentes approches,
chaque praticienne offre un large
panel de pratiques alternatives
pour prendre soin de vous, de votre
corps et de votre esprit, pour libérer
le stress et les émotions, et vivre des
moments de détente et de plaisir.

En venant nous rendre visite, vous
rencontrerez:

Anne Sophie,
Energéticienne Quantique,
Messagere du Corps et 'Ame,
Catherine, Numérologue et Coach
de Vie,
Christelle, Esthéticienne et Coach
Mieux-Etre,

Christine, Praticienne en
kinésiologie,

Rozenn, Médium,
Sabrina, Praticienne en
réflexologie et Amma assis pour
une approche complémentaire et
globale.

N'hésitez pas a prendre rendez-
VOuUs pour prendre soin de vous de
maniere holistique et vous offrir des
moments uniques de bien-é&tre.

\ -
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Les 6 praticiennes vous accueillent & Maison du Mieux Etre.

N’OUBLIEZ PAS LE VENDREDI MATIN :

JOUR DE MARCHE!

Le galetier ct La ronde des
fromages Vvous attendent
chaque vendredi a partir de
7H30 pour vous proposer
de bonnes crépes, galettes
fraiches et du bon fromage...
France Services reste pré-
sent sur le marché.

Vous pouvez retrouver toutes
les coordonnées des différents
commerces, services artisanat
et les professionnels de santé
a la fin de ce bulletin annuel.

Il'y a de multiples offres com-
merciales sur notre belle com-
mune d'lrodouér : boucherie
charcuterie, épicerie, fruits
et légumes, buraliste, gites,
coiffure, esthétique, restau-
ration,entretien et réparations
de toutes sortes, poste...

Alors n'hésitez pas a les sol-
liciter car les commerces de
proximité contribuent au dy-

namisme économique local.
Le commerce local permet
de recréer ces petits liens

=

essentiels a la vie sociale

tout en générant des em-
plois.

Ces commerces de proximité

sont des lieux de vie, de
rencontre et d'échange pour
tous.. Acheter des produits
locaux permet également
de réhumaniser notre mo-
de de consommation en
rencontrant les producteurs.
C'est aussi I'occasion d'échan-
ger autour des produits,
d'obtenir des conseils,
d'apprendre quelque chose
de nouveau...

Limiter les déplacements et
les emballages c'est aussi tres
bien pour la planete !

La commission services, com-
merces et artisanat travaille
au quotidien pour garder nos
commerces déja présents et
pour vous en apporter des
nouveaux et ainsi améliorer
la diversité commerciale
pour répondre au mieux a
vos besoins quotidiens.



LA PLUME ENCHANTEE '8

2024, une année trés spéciale!

. Départ d'une bibliothécaire et
arrivée d'une autre.
. Quelques fermetures a cause
du changement de personnel,
d'un petit accident de ski et de
la mise en réseau. Mais la super
équipe de bénévoles a assuré le
maintien du service contre vents
et marées: MERCI A EUX!!
Création de “BIM!, Ic
réseau des bibliotheques de la
Communauté de Communes
Saint Méen-Montauban.
. La bibliotheque est un lieu pu-
blic, destiné a tous les pubilics,
inscrits ou non a la bibliotheque.

INFO PRATIQUES

Horaires d’ouverture :
Mardi : 16h30-18h30
Mercredi : 15h30-18h30
Vendredi: 16h-19n
Samedi : 10h-12h

Inscription gratuite, a renou-
veler chaque année.
Pasbesoind'étreinscrit pourvenir
a la bibliotheque et lire la presse
ou participer aux animations.
C'est seulement pour emprunter
qu'il sera demandé de s'inscrire
et cela, gratuitement.

©00000000000000000000000000000000000000 eeccccccce

EQUIPE &

BENEVOLAT
1salariée,

9 bénévoles

Nous contacter

BIBLIOTHEQUE

VIE MUNICIPALE (“

g

Un ordinateur est en accés
libre dans la salle de lecture pour
consulter le site internet ou pour
tout autre besoin.
Vous pouvez emprunter et
rendre vos documents dans 'une
ou l'autre des 14 bibliothéques.

I Ny a pas de limitation d'em-
prunt, juste la durée quiest de 3
semaines.
Un site vous permet de gérer
votre compte lecteur et de faire
des réservations, prolonger vos
préts, faire des suggestions
d'achat et méme publier des
coups de cceur .

La carte est une carte réseau qui
donne acces gratuitement aux
14 bibliothéques du territoire
de notre Communauté de com-
munes St Méen-Montauban ;
et donc a plus de 1710 000
documents!
Les 14 bibliotheques sont
Boisgervilly, Gaél, [rodouér,
La Chapelle du Lou du Lac,
Landujan, Le Crouais, Médréac,
Montauban de Bretagne, Muél,
Quédillac, St-Maugan, St-Méen-
le-grand, St-Onen, St-Pern.

DES FONDS SPECIFIQUES

Si vous avez des difficultés
pour lire :

Nous avons un fonds

“Lire autrement”avec:

. Des livres DYS : enfants et
adultes

. Un fonds FAL (Facile a lire).
Situé prés de l'accueil, ils sont
facile a trouver aussi.

Un prix FAL organisé par Livre
et Lecture en Bretagnhe se
déroule tous les 2 ans et les
bénéficiaires de 'ADMR et du
Portage y participent. Alors rdv
pour le lancement en janvier
2025

Espace jeux:

Un espace jeux pour jouer sur
place : jeu de société, puzzles ou
jeu d'échecs, c'est coomme vous
voulez

Artotheque :
Depuis septembre, avec le

_ ) nouveau réseau BIM ! vous
Pour suivre les actualités de la pouvez emprunter des |ivres'

bibliotheque, abonnez-vous a la mais aussi des oeuvres dart.

page Facebook et consulter le Le réseau des bibliothéques
site du réseau BIM! BIM! vous permet d'emprunter
un album avec l'une de ces
llustrations en original, et mise
sous cadre, toute préte pour étre

Nous recherchons toujours .
accrochée dans votre salon

des bénévoles !
Alors si vous aimez ranger,
mais aussi créer ou avez envie
de proposer une animation, un
club de lectures, etc. ;-)

Venez nous voir carily a
toujours une petite
place pour les
bonnes volontés !

Lt St Réseau des médiathéques
o S, iy Saint-MNéen Montauban

visiter notre site :
https://bim-mediatheques.fr/irodouer

notre page Facebook :
Bibliothéque Municipale Irodouér
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VIE MUNICIPALE

Ateliers
EXCEP-

TIONNELS

Des
EXPOSITIONS

| |
ANIMATIONS-ACTIONS
TOUT PUBLIC
Les ateliers réguliers

GENEALOGIE, atelier régulier - mensuel
Quvert a tous, cet atelier permet a ceux qui
désirent retrouver leurs racines de partir sur
les traces de leurs ancétres. Commencer
son arbre généalogique est a la portée
de tous grace a l'acces libre aux archives
départementales.

Mai 2022 : Premier atelier.

C'est aussi un moment d'échanges dans la
bonne humeur. Les horaires et dates sont
adaptés en fonction de leur disponibilité.

INFORMATIQUE

Un ordinateur est disponible sur place et des
ateliers sont proposés régulierement.

Les ateliers exceptionnels / ateliers
libres

PLIAGE D'UN DRAGON

Pendant les vacances d'hiver, pliage de
dragons en papier en lien avec le Nouvel An
chinois et la fresque du dragon sur les vitres.

Ateliers
REGULIERS

Animations

TOUT PUBLIC

Soirées
causeries de la
médiathéque

actions

PORTAGE
de livres

AQUARELLE : En partenariat avec la
Recyclerie “Seconde vie" d'lrodouér. Anne
des Prairies.

COLLAGE : Dans le cadre de I'exposition
“Corps a larmes blanches”. Avec Lucie.
DESSINS MANGA : Dans le cadre de
I'exposition “Corps a larmes blanches”. Avec
Pol'ho.

Des expositions

De nombreuses expositions sont visibles
tout au long de I'année, avec des médiations
et des animations pour tous, inscrits et non
inscrits. Les expositions de 2024 :

Livres d'artistes sur le théme du tissu. Une
exposition prétée par la MDIV (Médiatheque
Départementale d'llle et Vilaine)

“Corps a larmes Blanches”.

Forum des associations

. Vente de livres sortis de I'inventaire
. RDV l'année prochaine avec des activités
surprises.

Portage de livres

.2 bénévoles Monique et Robert

. 1 Service pour tous ceux qui ne peuvent
pas ou plus se déplacer : femmmes enceintes,
personnes accidentées immobilisées,
personnes agées, etc.

Des soirée, les causeries
de la médiathéque

.Plusieursvendredisdansl'année,
nous proposons des causeries,
des échanges, des projections
de films documentaires et des
ateliers.

.En 2024, il aeu:

. Une Causerie autour du fonds
de Livres d'artistes de la MDIV
(Médiatheque d'llle et Vilaine)
par Isabelle Genet, responsable
de I'antenne de Bécherel et dans
le cadre de 'exposition.

Une Projection du film
documentaire “Derniéres nou-
velles du cosmos” suivi d'un
débat et d'un échange avec
Babouillec.




Accueils
de la Maison
de la petite
enfance

VIE MUNICIPALE (“

¢ Lot hitorel en bolade

Animations

0'3 ans

Histoires
en balade,
Heure
du conte

Histoires
en balades,
bébés lecteurs

Accueils de
classes

"o Plume Enchante

Bilbdiprhégane Mumivgmadss of dmoude

codlidanle bt L — —

Accueils de la Maison de la
petite enfance

Une fois par mois, visite des
tout-petits par groupe de 8 ou

ANIMATIONS JEUNES 4-12 ANS

Animations

3 4'12 ans

10 de la MDPE d'lrodouér pour
un moment de lecture privilégié
en petit groupe. Car le matin, la
bibliothéque n'est ouverte que
pour eux. on raconte des histoires
de pluie, de beau temps et de
toboggan.

Histoires en balades -
bébés lecteurs

Proposé par la Communauté de
Communes, Lucie, animatrice
lecture vient une fois par mois, le
mardi, raconter des histoires aux
tout-petits. C'est le mardi a 9n30
ou a 10h30.

Histoires en balade - Heure du conte

Proposé par la Communauté de Communes,
Lucie, animatrice lecture vient une fois par
mois, le mercredi, raconter des histoires aux 4
ans et plus. C'est le mercredi a 14h.

Accueils de classes

Les 2 écoles de la commune viennent
plusieurs fois par an soit plus de 50 séances.

ALSH - La Marelle

En plus de leur participation aux Histoires
en Balade de Lucie, les enfants de La Marelle
viennent de temps a la bibliothéque pour
un moment calme, apres le repas. Il faut dire
qu’on est juste a coté !

Club de lecture

Graceauneidéede Lana,unclub Lectureesten
train de se re-mettre en place. Vous avez entre
8 et 12 ans ? rejoignez-nous pour sélectionner
les prochaines acquisitions et venez parler de
VoS coups de coeur.

de lecture

ALSH
La Marelle

En partenariat avec ADMR et les bénéficiaires du
Portage de Livres a domicile

Les bénéficiaires de 'ADMR viennent a la bibliothéque
pour participer a des animations spéciales qui leur sont
destinées.

En 2024 ils ont participé :

LIVRES D'ARTISTES : une présentation des Livres d'artistes
sur le théme du tissu (Dans le cadre de I'exposition prétées
par le département).

PRIX CHRONOS : avec La Marelle et 'ADMR, 5 rendez-vous
ont été pris pour découvrir les albums du Prix Chronos
2025. Petits et Trés Grands personnes liront les 4 albums de
la sélection et voteront pour leur favori. Il y aura aussi des
activités et un grand godter pour la cérémonie du lauréat
national en juin 2025.

Seniors a la page

Des ateliers tablettes sont organisés pour s'initier ou se
perfectionner a 'usage numérique. Cette activité s'est mise
en veille cette année, mais contactez-nous si cela vous
intéresse.

Sivous n'avez pas d'équipement, des tablettes sont prétées
pendant l'ateliers.



VIE EDUCATIVE

Durant cette année 2024, le
Service Enfance a accueilli

vos enfants durant les temps
Périscolaires (garderie matin /
soir et sur le temps du midi) et
Extrascolaires (ALSH a La Marelle,
mercredis et vacances).

Sur ces différents temps, les
animatrices et animateurs
ceuvrent pour accueillir chaque
enfant individuellement tout en
étant responsable d'un groupe.
Afin de répondre a des objectifs,
ilsont mis en place des nouveaux
projets, nouvelles activités pour
satisfaire les envies ce chacun.

En accueillant deux Services
civiques, |le service Enfance a
fait le choix d'encourager les
jeunes a se mobiliser pour leur
territoire, les aider a réfléchir a
leur propre avenir, les guider
dans leur choix professionnel.
Cette action perdurera pour
cette nouvelle année scolaire

ENFANCE

2024-2025.

Le service a pu proposer dif-
férents temps forts : spectacle
de Noél pour les scolaires,
Semaine de la SOP : Semaine
Olympique et Paralympique,
la JOP : Journée Olympique et
Sportive qui aura mobilisé 185
éléves Primaires et 100 parents
& enfants lors de I'Animation
Famille proposée de 17h00 a
19h00 avec Pinauguration du
Pumptrack ct les divers ateliers
sportifs gratuits : initiation au
Breaking (nouvelle discipline
olympique a Jeux Olympiques
de Paris), courses et tir et un
atelier Sumo.

Egalement des actions menées
par le Conseil Municipal des
Jeunes : Nettoyons la nature,
chasse au trésors dans Ila
ville...

Coordinateur Enfance, Chargé de Missions :
M. Damien CHARNAL
coordination-enfance@mairie irodouer.fr
061497 56 59
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PERISCOLAIRES

Cette année le service péris-
colaire a pu mettre en place des
ateliers pour le temps du midi a
Henri Des.

En effet, chaque enfant peut sur
inscription aller vers un atelier
souhaité : calme, sportif ou
libre ; un a deux animateurs sont
sur chaque site afin de pouvoir
répondre aux besoins de chaque
enfant et leur faire découvrir
de nouveaux sports ou jouer a
deux jeux appréciés (passe a 10,
balle assise, balle aux prisonniers,
foot, basket, ..), leur proposer un
moment de détente avec des
ateliers sensoriels (musique,
lumieres douces, circuit de billes,
carte a gratter, décoration de
tee-shirt, peinture aquarelle..),
ou de pouvoir jouer librement
dans la cour (chat, jeux de
structure, trottinette, développer
l'imaginaire...).

0000000000000 0000000000000000000000000 o

Les enfants de I'école St-Joseph
peuvent bénéficier également
chaque midi des structuresde la
commune, terrain synthétique,
salle Louis de La Forest et salle
Goulvent pour avoir un moment
de détente avant le repas.

Un mardi gras déguisé pour
I'équipe d’animation!

TEMPS FORTS

Le 18 juin a eu lieu la journée
olympique, un vrai moment
déchanges et de partage pour
les deux écoles, enseignants,

équipe périscolaires, équipe
municipale et intervenants
extérieurs.

Les enfants ontainsi pu découvrir
beaucoup de disciplines, telles
que le judo, le break dance, le
tennis, la boccia, le curling, le
laser run, le biathlon, le tir a I'arc,
le soft ball ...

000000000000 00000000000000000000000000 o

Sur l'accueil du soir, différents
ateliers sont proposés en
extérieur comme en intérieur :
des moments d'échanges, un
temps lecture pour les plus
jeunes, des jeux d'imitations, des
jeux de manipulation, des ateliers
créatifs, du maquillage, du sport,
du théatre, de la danse...

Un réglement intérieur a été
rédigé et distribué dansles écoles
pour essayer de maintenir une
harmonie et un temps agréable
sur le service.

Certains agents nous ont quitté
pour aller vers de nouveaux
horizons:Vincent, Emeline, Marie
et Audrey.

D'autres sont partis en retraite,
Marie-Thérése et Huguette.

La fin de mission pour nos deux
services civiques, Bryan et Nao-
Raa.

Merci a vous pour tous ces
moments partagés et votre
amour du métier !

Des nouveaux agents sont arri-
vés: Angélique, Noémie, Charline
et Estelle, nous espérons que
votre arrivée réponde a vos
attentes'!

000000000000 00000000000000000000000000 o
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Référente Périscolaire :

Mme Elodie SALAUN
periscolaire@mairie-irodouer.fr
07 48125332

BULLETINMUNICIPALIRODOUER2024-2025 I 21

\




),

/

22

VIE EDUCATIVE

LA MARELLE

Pour cette année les projets
des objectifs de la Marelle se
sont déclinés selon les envies
des enfants et des animateurs,
ainsi que beaucoup de partages
avec des partenariats locaux et
institutionnels.

Cela a donné naissance aux
activités scientifiques avec
Laetitia avec une sortie a la Cité
de la Science.

Un partenariat aussi avec
la bibliothéque (La plume
enchantée) sur les mercredis et
les vacances.

Nous avons fait également
plusieurs passerelles avec La
Maison des Jeunes de Mon-
tauban-de-Bretagne.

Sans compter les sorties et les
ateliers avec des thématiques.

| BULLETIN MUNICIPAL IRODOUER 2024-2025

Partenariat
avec la bibliothéque

Beaucoup d'interactions avec la
bibliotheque.

En plus de pouvoir avoir acces a
la bibliothéque en début d'aprés-
midi pour les temps calmes,
pour cette année, nous avons eu
'opportunité d'avoir un atelier en
lien avec I'exposition.
Avec le soutien de laCommunau-
té¢ de communes. Collectif
Hors les cadres "Corps a larmes
blanches" & les ébaucheurs de
temps.

Des ceuvres réalisées par des
artistes porteurs d'autisme.

Les vacances scolaires

Durant les vacances scolaires,
divers ateliers et activités ont
été mis en place : troc patate,
échange avec les commergants,
artisans... différentes personnes
qui ceuvrent a donner vie au sein
de la commune. Mais également
la visite du service technique
ainsi que de la cantine scolaire
ou Monsieur Le Maire est venu
expliquer aux enfants, la fonction
de Maire.

SWMARE-E

-
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Les envies et projets des
animateurs

Les envies et compétences des
animateurs sont des choses
importantes dans I'animation
qui nous ont permis de mettre
en place différents projets avec
les enfants:

. Atelier scientifique et
expérience avec Laetitia,

. Atelier mosaique avec Audrey.
Découverte du monde du
sumotoris avec Koffj,

. Atelier couture avec Catherine
et Marie

. Atelier cuisine,

.Yoga, ....




Référent ALSH :
M. Koffi BONIN,
Directeur ALSH lamarelle@mairie-irodouer.fr
0616 433775

Ao

La passerelle 10-12 ans

Cette année, nous avons mis
laccent sur les futurs 6
en mettant en place des
passerelles vers I'Espace Jeunes
de Montauban de Bretagne sur
guelques mercredis et aussi
durant les vacances scolaires.
Découverte des lieux, du
fonctionnement.... Les éléves des
colléges sur Montauban, peuvent
a la fin des cours se rendre a
l'espace jeunes afin d'y travailler,
discuter avec des animateurs et
d'autres jeunes.

A Irodouér, les mercredis a La
Marelle, de 18h00 a 19h00 les
jeunes du CMJ et leurs copains,
peuvent venir travailler sur leurs
projets.

Les mini camps 2024

Cette année 3 mini camps ont été
Proposes.

.Un 1 départ en nuitée destiné aux
3-6ans.

. Un 2¢m mini camp : « Comm
Comm Express » en itinérance et
en partenariat avec les villes de
Médréac et de Boisgervilly.

.Un3meminicamp:«Sport &Nature
»aJugon les lacs (22), durant 5 jours
les enfants ont profité de la nature,
de la piscine et ont (re)découvert
les activités sarbacane, paddle, tir a




),

’ VIE EDUCATIVE

HENRI DES

Toute I'équipe de [I'Ecole Pu-
blique Henri DES vous souhaite
une excellente année 2025'!

Nous vous présentons nos
articles quivousferont découvrir
quelques événements et projets
menés dans notre école 'année
scolaire derniére.

Si vous arrivez sur la commune

ou si votre enfant est né en 2022
voire 2023, n’hésitez pas a nous
contacter dées maintenant pour
la rentrée scolaire de septembre
2025, nous nous ferons un plaisir
de vous faire visiter notre école.

Hervé FAUCHOUX,
Directeur

Nous contacter

@ 029939 8126

@ PAR MAIL
ecole.0350294e@ac-rennes.fr
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Maternelle

Une nouvelle structure
dans la cour maternelle !

L'ancienne structure de la cour
maternelle  commencgait a
s'abimer et avait fait son temps.

Des messieurs sont venus
dans la cour pour l'enlever et
la remplacer.. Pendant les
travaux, nous sommes allés
faire quelques récréations dans
la cour des grands ! La nouvelle
structure est superbe et plus
grande. Merci a la Mairie pour
ce nouvel espace de jeux!

Les ateliers de Noél

Avant les vacances de Noél,
nous avons ouvert les portes de
la maternelle pour permettre
aux parents de nous aider a
confectionner des bricolages de
Noél. Nous avons créé, cuising,
chanté, décoré la classe et bien
sdr, nous nous sommes évadés
danslamagie de Noél ! Merciaux
nombreux parents volontaires !

Journée nature

Les éleves de maternelle se sont
rendus a la Maison des Faluns
de Tréfumel le jeudi 4 Juillet
2024.

lls ont pu tout d'abord bénéficier
d'un atelier guidé par une
naturaliste sur les petites bétes
de la nature. Au programme,
chasse aux papillons et aux
libellules. Les éléves étaient
ravis Il Ensuite, ils ont profité
du parcours sensoriel ou, pieds
nus, ils ont pu découvrir des
sensations en fonction des
matériaux naturels disposés sur
ce chemin.

Bien sdr, chacun avait apporté
son pigue-nigue et ce moment
tant attendu a été trées
sympathique !

Enfin, nous sommes partis faire
une balade dans un bois aux
alentours avant d'écouter des
histoires lues par les éléves de
Grande section.

Ce fut une trés belle journée
avant les vacances d'été !



Bonne retraite
Huguette !

En mars 2024, nous avons dit
au revoir a Huguette notre
légendaire ATSEM. Nous lui
avons réservé des surprises
tout au long de sa derniere
journée. C'est avec beaucoup
démotions que nous lui
souhaitons une belle retraite !

VIE EDUCATIVE (

Elémentaire

L’école d’Autrefois a
Saint-Gonlay

Les CEletles CP sont allés passer
une journée au musée-école
de Saint-Gonlay. Nous avons
appris plein de choses sur I'école
en 1950. Nous avons écrit avec
un porte-plume et de l'encre
violette. Ce n'était pas facile et
nous avons fait quelques “patés”.
Nous avons aussi chanté des
vieilles comptines et nous avons
découvert des jeux anciens dans
la cour de récréation (bilboquets,
yoyos, osselets..). Nous avons
enfilé une blouse pour ne pas
salir nos vétements avec l'encre.

Projet Eau

Mélanie Henry, animatrice a la
Maison des Faluns de Tréfumel
est venue quatre fois a |'école
pour expliqguer aux classes de
CE2-CM1 et CM2 le cycle de l'eau
dans la nature et le cycle de
leau domestique. Nous avons
compris pourquoi et comment
économiser l'eau.

Onavisitélrodouéralarecherche
de tout ce qui avait un rapport
avec I'eau. Nous avons observé
beaucoup d'éléments qu'on ne
regardait jamais : les grilles d’
évacuation des eaux pluviales,
les regards, les caniveaux, les
bornes d'incendie, un bassin
tampon, les récupérateurs
d'eau, les gouttiéres, les toilettes
publiques, le lavoir ou les
femmes lavaient le linge ...

Nous nous sommes rendus a
la station d'épuration. Jacky
Genetay, agent commmunal, nous
a expliqué son fonctionnement.
C'était tres intéressant.

On a compris par exemple
pourquoi c'était important de
ne pas jeter n'importe quoi
dans les toilettes. Nous avons
aussi appris a nettoyer l'eau sale
grace a différentes techniques
(le tamisage, la filtration, la
décantation).

La derniére séance, nous avons
joué a GASPIDO, un grand jeu
de l'oie. Il fallait relever des défis,
répondre a des questions sur
'eau pour gagner le plus d'eau
possible.llnousreste maintenant
a préparer des affiches et des
jeux pour l'exposition de la
Maison des Faluns'!

&
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Elémentaire

Le permis vélo : Tous
prudents!

L'hiver dernier, nous sommes
allés  au gymnase pour
passer notre permis vélo. Les
gendarmes nous ont accueillis
et nous ont expliqué les régles.
On était répartis en 3 groupes.

Un groupe faisait du vélo, un
autre passait un test et le 3e
groupe regardait les autres
et faisait des révisions. On
échangeait ensuite.

'y avait une grande piste
cyclable avec les panneaux
travaillés en classe comme «
cédez le passage », le panneau
Stop. C'était un peu stressant.
On ne se sentait pas trées a
I'aise au début avec les priorités
comme celles du rond-point. Le
gendarme nous expliquait nos
erreurs.

Le test a permis de Vérifier
gue nous connaissions les
panneaux, gue nous savions
quels équipements étaient
obligatoires ou vivement
conseillés a vélo. Par exemple, le
casqgue est obligatoire jusqu’a 12
ans.
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Classe Découverte a
Brocéliande

Les éléves de Madame Charneau
(CE2-CM1) et de Madame Feurprier
(CM2) sont partis les 17 et 18 juin
2024 a la découverte de la Forét de
Brocéliande et de ses légendes. Les
deux journées ont été organisées
en partenariat avec le CPIE de
Brocéliande (Centre permanent
d'initiatives pour I'environnement).
Nous étions hébergés a Concoret
dans le centre d'hébergement du
CPIE.

Au programme, randonnée contée,
veillée au coindufeu, unjeu de piste
a Concoret et du Land Art avec des
repas et des collations de grande
gualité (tout était cuisiné sur place).
Un trés beau moment de partage
et une tres belle aventure pour tout
le monde!
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Actions Menées en 2023-
2024 et perspectives 2025

L'année 2023 a été parti-
culierement dynamique et
riche en initiatives. Parmi les
actions marquantes, nous
avons organisé la vente de
fromages et de sapins pour
Noél, un loto, ainsi que des
ventes de chocolats et de
saucissons, sans oublier la
traditionnelle féte de I'école qui
est venue cléturer l'année en
beauté.

Ces efforts collectifs, portés
par le soutien précieux de l'as-
sociation théatrale d'lrodouér,
de la mairie, du SMICTOM, et de
I'école, ont permis de financer
divers projets enrichissants
pour les enfants. Grace a ces
actions, nous avons pu financer
des sorties scolaires, offrir des
cadeaux de Noél sous forme
de livres, et équiper les enfants
de casquettes pour les sorties,
sans oublier l'acquisition de
matériel de jeu pour I'école.

En 2024, nous renouvelons ces
initiativesavec lamémevolonté
de rendre nos événements, et
en particulier la féte de I'école,
encore plus accessibles a tous.
En 2024, nous avons d'ailleurs
introduit une démarche de
participation libre qui a rencon-

LASSOCIATON
DES PARENTS D'ELEVES DE L'ECOLE

HENRI DES

tré un réel succes, renforcant
'esprit d'inclusion et de
solidarité.

Soutenez-nous !

Chaque parent est invité a
rejoindre I'APE et a contribuer,
méme ponctuellement, aux
événements et ventes organi-
séstoutaulongdel'année. Que
ce soit en donnant un peu de
temps comme bénévole ou
en participant aux ventes,
chaque geste compte et aide
a financer les projets de I'école.
La féte de I'école en particulier
est un mMmoment important
qui nécessite limplication de
nombreux bénévoles.

Le bureau est d'ores et déja a
pied d'ceuvre pour organiser
les événements de 2024/2025.

N'hésitez pas a vous renseigner
et a rejoindre l'association !
Pour toute question ou pour
VOus inscrire a notre newsletter
pour participer aux ventes,
vous pouvez contacter ['APE
a l'adresse suivante : irodouer.
ape@gmail.com

Merci encore a tous les parents
et partenaires qui ont soutenu
nos actions en 2023-2024 et qui
nous aideront a poursuivre Nnos
missions en 2024-2025 !

Envie de nous rejoindre ?

Contacter le bureau de
I'association

PAR MAIL
@ irodouer.ape@gmail.com

FACEBOOK

Irodouér

@ APE « Ecole Henri Dés

B
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L'Association des Parents
d'Eleves (APE) de [I'école
publique Henri Dés d'Irodouér
a récemment renouvelé son
bureau, marquant une nouvelle
dynamique pour I'année scolaire
a venir. Cette équipe de parents
bénévoles s'engage a poursuivre
les actions déja entreprises et a
développer de nouveaux projets
en faveur du bien-étre des éleves
et de lacommunauté éducative.

Lors de l'assemblée générale de
I'association, plusieurs parents
ont été élus pour coordonner les
activités de 'APE en 2024/2025 :
» Co-présidentes : Marine
MOLARD et Marion DE MEYER
 Trésoriers : Audrey GROSSO
et Karl BRIER

e Secrétaires : Lucie LE
NABOUR, Céline BOURDAIS,
Lydie LE TYVENEZ, Marie STUTE
o Membres actifs du bureau :
Romuald CLOTEAU et Tatiana
COUETOUX

Ces parents bénévoles se

sont engagés a poursuivre

les actions déja entreprises

et a développer de nouveaux
projets en étroite collaboration
avec l'équipe éducative.

L'APE de |'école Henri Dés repo-
se sur des valeurs de solidarité,
de vivre-ensemble et de co-
hésion sociale. L'association a
pour but de créer du lien entre
les familles, et de soutenir les
projets pédagogiques de |'éco-
le.
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SAINT-JOSEPH  “{'*

Une année scolaire
2023-2024 bien remplie
a I'école St Joseph!

i

De nombreuses activités interclasses

Les éleves ont eu plaisir a retrouver leurs
camarades des autres classes lors d'activités de
lecture offerte par les plus grands, de jeux de
société, de danse, de randonnée, de déjeuner
solidaire, de gateaux d'anniversaire partagés ou
d’'activités sportives.
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Classe de neige

Comme tous les deux ans,
les CM1 et CM2 ont eu la
chance de partir en classe
de neige dans les Pyrénées.
s ont pu découvrir
'univers de la montagne
en hiver. Pratique du
ski, des raquettes, de |Ia
balnéothérapie, visite d'une
chévrerie, découverte du
mode de vie montagnard
étaient au programme. Une
expérience inoubliable pour
les éleves comme pour les
adultes accompagnateurs !

Des sorties a la
journée.

Les éleves ont pu découvrir
le patrimoine artistique
et historique local lors des
différentes sorties :

. Visite a la Cité du Son de
Cavan PS a GS

. Visite de I'écoquartier de
la Courrouze pour les CM
et découverte du street-art.
. Exposition sur la
tapisserie pour les CE au
Grand Cordel.
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Des fresques magnifiques
pour Nos préaux avec
P’artiste Strat Oster!

La semaine du vélo
de la TPS au CP.

Une belle kermesse
pour finir I'année !

L'équipe éducativeremercie
le personnel périscolaire et

la municipalité pour leur
soutien dans tous ces pro-
jets et la vie quotidienne de
I'établissement.

De méme, nous adressons
un grand merci aux asso-
ciations APEL et OGEC pour
tout ce que les parents
bénévoles réalisent pour
améliorer le quotidien des
éleves.
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L'APEL de I'école St-Joseph a
pour but de représenter et
défendre les intéréts des
parents et des éléves au sein
de I'établissement scolaire. Ses
missions principales incluent :

Organisation d'activités : Elle
peut organiser des événe-
ments, des ateliers, des
rencontres ou des activités
culturelles et sportives pour
renforcer la cohésion entre les
parents, les éléves et |'école.
Cette année, nous avons le
traditionnel Loto, le Marché de
Noél et le Carnaboom.

Amélioration du cadre sco-
laire :

L'association peut initier ou
participer a des projets visant
a améliorer le cadre de vie
scolaire. Cette année, nous
participons financierement au
projet ciné-école.

En résumé, l'association de
parents d'éléves a pour objectif
de promouvoir un dialogue
constructif entre les familles et
['établissement scolaire afin de
contribuer au bien-étre et a la
réussite des éléves.

.

SAINT-JOSEPH

Grace a nos actions, nous avons
pu financer les transports
scolaires notamment pour les
trajets piscine et les sorties
scolaires. Nous avons participé
financierement au voyage
en classe de mer des éleves
de CEIl. Nous avons soutenu
financierement les projets de
I'équipe pédagogique afin
de participer a I'éveil de nos
enfants.

L'équipe est constituée de 9
personnes. Nous essayons
depuis l'année derniere de
proposer de nouvelles choses
et nous remercions les familles
d'y contribuer.

Nous remercions également
I'OGEC qui, de par son soutien
humain et moral, nous permet
de maintenir des actions telle
gue le loto.

L'assemblée générale a eu lieu
le 24 septembre mais si depuis,
l'envie de rejoindre notre
aventure vous tente, vous étes
les bienvenus. Nous sommes
preneurs de bonnes idées,
de bras et surtout de bonne
humeur...
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OGEC

L'Organisme de Gestion des
Ecoles Catholiques (OGECQC)
s'occupe de la gestion finan-
ciére et comptable de I'établis-
sement, de I'entretien mobilier
et immobilier et occupe Ia
fonction  d'employeur des
personnels non enseignants.

BOTHOREL Loic,
Président
CHAMPALAUNE Anthony,
Vice-Président

HAMON Pascaline,
Trésoriere

LEMARCHAND Maryline,
Vice-Trésoriére

CHOUIN Florence,
Secrétaire

MALLENJOD Marion,
Vice-secrétaire
GAUTHIER Elisabeth,
Vice-secrétaire

DARTOIS Ludivine,
Vice-secrétaire

+ Tl Membres,
tous parents d'éleves.

Cette année 2024 se termine
avec un nouveau bureau élu
début novembre. Au moment
d'écrire ces lignes, I'assemblée
générale n'a pas eu lieu. Le
personnel et les professeurs de
I'école St Joseph, les éleves et
parents d'éléves se joignent a
moi pour leur souhaiter pleine
réussite pour ce nouveau cycle
de 3 ans.

| BULLETIN MUNICIPAL IRODOUER 2024-2025K

ORGANISATION

000000000000 00000000000000000000000000 o

L'OGEC en 2024
Mise aux normes PMR

Les acces aux classes de CP-
CE1 et de CE2-CM1 ont été mis
aux normes par l'ajout de mains
courantes PMR aux gardes corps
existants.

Installation de Brise soleil a
lames orientables

Le batiment central et ses
2 classes avec chassis vitrés
orientés plein sud, mettait nos
éleves et professeurs a rude
épreuve durant les chaudes
journées ensoleillées de fin et
de début dannée scolaire. La
pose de Brise Soleil a lames
orientables protége désormais
ces 2 classes contre les excés de
chaleur estivale tout en laissant
passer la lumiére nécessaire au
travail.

Réfection des murs des
toilettes et, vestiaires de
CE2-CM1 et CM2

Aprés les travaux d'isolation,
de sols et d'éclairage en 2022, il
nous restait a refaire les travaux
de réfection des cloisons. Chose
faite durant les vacances de
la Toussaint, les cloisons et
doublages de la zone ont été
refaits avec la pose de toile de
verre et la mise en peinture de
lensemble. Bravo et merci aux
parents déléves qui se sont
relayés pour permettre aux
éléves de retrouver leurs locaux
tous propres a leur retour.
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Le spectacle

Samedi23mars,Passe Muraillede
FORT BOYARD nous a fait 'amitié
de se produire avec son compere
Olivier Le Magicien pour leur
spectacle de magie et d’'humour.
Notre jeune et talentueux voisin
Hugo FOUVILLE est venu de
Pleumeleuc animer la lére partie
avec ses reprises de chansons en
guitare voix.

La kermesse

Le29juin, les éléves, leurs familles
et les équipes enseignantes ont
fété la kermesse de I'école. Un
vrai succes, et un réel plaisir de
retrouver le parcours des vélos
fleuris, le spectacle des enfants
ponctué de la traditionnelle
remise des dipldmes aux CM2
et le plateau de jeux habituels
agrémenté  de nouveautés
comme chaque année. La
journée s'est terminée par le non
moins traditionnel repas autour
d'un excellent jambon grillé.

VIE EDUCATIVE (

Et pour 2025 ?
Toujours mobilisée, I'équipe
OGEC a programmé deux

manifestationspourl'année2025:

Année paire, le spectacle,
année impaire... La TARTY
PARTY!LE 15 MARS!

Cette année, c'est la TARTY
PARTY. Clest quoi ? clest
un spectacle animé avec
enthousiasme et dynamisme
par toute I'équipe OGEC. Jeux,
Danses, Quizz et Bonne humeur
autour d'une bonne Tartiflette.
Réservations sur HELLO ASSO
ou en contactant I'OGEC en
direct. Venez nombreux passer
un bon moment en famille a la
salle Multifonction !

La kermesse de I'école se
déroulera le samedi 28
JUIN 2025.

C'est avec plaisir que nous y
accueillerons les familles de
école ainsi que les anciens
éleves. Elle est bien entendu
ouverte a tous ceux qui
souhaiteraient y passer un bon
moment avec nous.

Comme indiqué plus haut, un
nouveau bureau est désormais
élu, je leur passe la main et reste
de toute fagon avec eux. Je tiens
a remercier chague membre
(passés et actuels) de cette
merveilleuse association qui
ceuvre tout au long de I'année a
créer des événements festifs et
entretient, aux cotés de 'APEL, le
dynamisme de cette belle école
St Joseph. C'est un bel exemple
de « Faire Communauté ». Merci
a eux.

Nous vous souhaitons une tres
belle année 2025

Loic BOTHOREL
et toute I'équipe OGEC
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DANSE MODERN’JAZZ ET CONTEMPORAIN

AK Dansez est une association qui
propose des cours de danse a partir
de 4 ans et jusqu'a l'age adulte.
Tous les membres, ainsi que les
chorégraphes, sont bénévoles.

Gala 2024

Notre dernier gala fut un véritable
hommage aux comédies musi-
cales, transportant le public et
faisant réver petits et grands. Ce
gala a non seulement mis en avant
le travail acharné des danseurs,
danseuses et chorégraphes, mais
a également permis de mettre en
lumiere la fidélité de notre public
car nos 2 représentations se sont
déroulées a guichets fermés. Un
grand merci pour cela !

Féte IRO KER MAEZ

Vous avez été nombreux et
nombreuses a nous rendre visite
le 7 septembre dernier lors du
forum des associations d'lrodouér.
Grace a votre fidélité et votre
enthousiasme, tous Nos cours sont
complets pour I'année a venir.

AK DANSEZ

A vos agendas

Notre prochain gala aura lieu les
9 et 10 mai 2025 3 |'Espace Le
Grand Clos a Saint-Domineuc.

Nos danseurs et danseuses vous
présenteront les nouvelles
chorégraphies travaillées tout au
long de l'année, le tout, sur des
musiques variées.

L'année passée, nous avions
eu besoin de vous pour trouver
un théme de notre gala. Cette
année nous avons réussi a trouver
un théme, cependant, celui-ci
reste pour le moment un secret
bien gardé par nos danseurs et
danseuses !

Nousespéronsvousvoirnombreux!

A bientot !

AKWQV\SQZ

. &4 Chorégraphes

. 5 groupes de danse

. Tl Membres du bureau
. Plus de 90 Danseurs

Pour en savoir plus

@ akdansez@gmail.com

@ @AKDansez
@ak_dansez_
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FITNESS IRODOUER

2017,

Création de [lassociation GYM
FITNESS IRODOUER présidée par
Isabelle Beauducel, avec au fil
des années, une forte croissance
en nombre d'activités et en
adhérents.

2024,

L'association devient FITNESS
IRODOUER avec une nouvelle
équipe et un nouveau site web :
https://fitnessirodouer.fr

Vous avez d'ailleurs pu en profiter
pour procéderaux pré-inscriptions
avant le forum.

FITNESS IRODOUER aujourd’hui
c'est:

. 150 adhérents
.7 bénévoles

. 3 coachs
. 7 activités

eec00c0ccccccoce

Nous espérons gue nous serons
a la hauteur des attentes de
nos adhérents et remercions
vivement l'ancien bureau pour
leur investissement sans faille
pour le club.

(o) o

VIE ASSOCIATIVE (
\

Le FITNESS, pratique globale,
multi-activités est au service
de la santé et du bien-étre de
tous. Notre mission : Développer
les activités physiques pour les
adhérents a travers nos disciplines
sportives.

Notre objectif :

Progresser a son rythme dans une
ambiance conviviale et encadré
par des coachs professionnels.

Nos cours 2024.2025
LUNDI MIXED CARDIO-DANCE  18H30-19H30 Ludo @
LUNDI BODY LINE NEW ! 19H30-20H30 Ludo
LUNDI CIRCUIT TRAINING 20H30-21H30 Ludo

MARDI GYM SENIORS T10H30-1IH30 Emie

MERCREDI PILATES 19H-20H Wendy
MERCREDI STEP

20H15-21H15 Emie /! \(

VENDREDI STRETCHING POSTURAL  18H30-19H30 Emie
Pour la saison prochaine, venez nous rejoindre !

Pour en savoir plus

o RO,_
(M\WE‘VBW

@ PAR MAIL : fitnessirodouer@gmail.com JE ME

S
c Fitness IRODOUER
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ASSOCIATION SPORTIV
DE BADMINTON

LES FOUS
DU VOLANT

Nous sommes un club de loisirs de badminton,
pas de compétition, juste de la détente et de

la bonne humeur... alors n'hésitez pas a venir
essayer et nous rejoindre !

.Un créneau enfantde 9 ansa 16 ans (20 places) :
le mercredi de 17h45 a 19h15

. Deux créneaux adultes:

le lundi de 19h30 a 20h30
Entrainement avec Chloé
(Office des sports Saint-Méen / Montauban)

le jeudi a partir de 20h30
Entrainement jeu libre

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Date a retenir

Tournoi Loisirs a la salle des sports Goulvent
d'lrodouer le vendredi soir 14 mars 2025 pour
la 3éme édition, tous les bénéfices sont versés a
I'association « En avant Florian ».

. Pour FLORIAN venez au 4
Pour en savoir plus

PAR MAIL [ b _h‘ o’
lesfousduvolant.iro@gmail.com le 14 MARS 2025

@ PAR TEL
b /) 0622276073
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ASSOCIATION BOULISTE

IRODOUER

ABI

L'association vous invite a venir jouer ou vous initier
a la pétanque dans la joie et la bonne humeur .
Tout age accepté , rendez-vous le mercredi et le
samedi de 14h a 17h.

Pour en savoir plus

@ PAR TEL
Rémy : 06 23 06 73 88

GRATTE & CO

Gratte & Co, vous propose des cours de guitare folk.
Que vous soyez débutants ou musiciens confir-
meés, notre association est l'endroit idéal pour
partager, apprendre et progresser ensemble.

Nos cours, animés par un enseignant expérimentg,
sont congus pour vous initier aux bases de la
guitare folk, tout en vous offrant la possibilité
d'explorer des répertoires variés (pop, rock, folk).

Vous souhaitez apprendre a jouer de la guitare ?
Rejoignez-nous ! | 'association Gratte & Co ouvre
ses portes aux débutants a partir de 15 ans sans
besoin d'expérience préalable.

Nos cours se déroulent tous les vendredis soir au
club house de 18h a 18h30 pour les débutants
et de 18h30 a 19h30 pour les confirmés.

Pour en savoir plus

PAR MAIL
gratteandco@gmail.com




Demi-finale des séniors
féminines en Coupe Conseil
Départemental et montée
en Départementale 1

Aprés un beau parcours en
Coupe du Conseil Dépar-
temental, les seniors fémini-
nes ont été éliminées en
demi-finale sur le score de 2-1.
Malgré cela, ce fut une journée
mémorable pour tout le club
de I'AlF, avec plus de soixante
supporters qui ont fait le
déplacement en car jusqu'a
Bruz pour encourager les filles

tout au long de leur aventure.
Un moment de convivialité
et de partage qui restera
gravé dans les mémoires.
Ce n'est que partie remise,
car les féminines ont réalisé

une saison remarquable
en championnat, restant
invaincues avec un seul match
nul, ce qui leur a permis de
terminer premieres de leur
poule en Départementale
2. Elles accédent ainsi a la
Départementale 1 pour la
saison 2024/2025.

Pour en savoir plus

visiter notre site :
www.avenirirodouerfootball.fr

@ avenirirodouerfootball@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE (

FOOTBALL

Création d'un album du club

Un album du club a été congu pour offrir un souvenir a tous les
memobres licenciés. Ce projet a rassemblé toutes les générations du
club, favorisant des moments d'échanges de vignettes et permettant
a chacun de mieux se connaitre grace aux photos présentes sur ces
vignettes.

Ouverture d'une section Foot en Marchant : Le Sport
Santé mis en avant a I'AIF

Cette année, le club a de nouveau participé au projet "Toutes Foot" et a
choisi de mettre en avant le sport santé en proposant une initiation au
fit-foot et au foot en marchant, deux variantes du football accessibles a
tous, sans distinction de genre ni d’age. Un beau projet qui a permis a
certains de découvrir une nouvelle passion ! Suite a cela, I'AIF a décidé
d'ouvrir sa premiére section de foot en marchant depuis la rentrée 2024.
Si vous souhaitez vous inscrire ou participer a une séance d'essai, vous
pouvez nous contacter par e-mail.

&2

OPTI HTMLJ
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L'Avenir Irodouér Football
récompensé sur plusieurs
niveaux

L'Avenir Irodouér Football honoré
par le Challenge Qualité Foot !
Cette distinction valorise les clubs
les plus méritants pour la qualité
de leur structure d'accueil et leur
développement. Parmi les 71 clubs
bretons primés selon leur niveau
de compétition, I'AIF voit la une
belle opportunité pour poursuivre
sur cette lancée et continuer a
améliorer son développement.

Participation au
PENTAFOOT

Dans le cadre des Jeux Olympiques
2024, le District d'llle-et-Vilaine
a décidé d'organiser plusieurs
épreuves de  football sous
différentes variantes : foot a
cing, foot en marchant, beach
soccer, futnet et futsal. Toutes ces
disciplines se jouaient en mixité,
sans distinction d'age ni de genre.
Nos équipes ont performé,
décrochant la premiere place
au classement général de |Ia
compétition. Ces épreuves ont été
marquées par de la cohésion et des
moments de partages.
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Accueil des Finales Coupe Secteur et Coupe Pays

Un événement clé de cette saison a été I'accueil des finales de la Coupe
Secteur et de la Coupe Pays, qui ont réuni 16 équipes au total : 8 équipes
U10-UT1 et 8 équipes U12-U13 provenant de tout le secteur.

La journée s'est achevée par un discours du Maire, Mickaél Le Bouquin,
qui a tenu a remercier tous les participants avant de remettre les
médailles et trophées aux vainqueurs.

Ce fut une belle occasion de mettre en lumiére le club ainsi que la ville
d'Irodouér.

Départ de David Briand aprés 10 années passées au club

David Briand responsable de la section seniors masculine et coach de
'équipe 1 est parti aprés 10 années passées au club. Son dévouement
et sa détermination pendant de nombreuses années ont permis au
club de se développer sur le plan sportif. Il passe le relais a Adrien Le
Ray-Martin responsable de la section seniors masculine et entraineur
de I'équipe 1.

Pour en savoir plus

visiter notre site :
www.avenirirodouerfootball.fr

@ avenirirodouerfootball@gmail.com
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. Saison
2024/2025

L'effectif des salariés
pour la saison 2024-25

Au vu du développement
du club, et son souhait de
toujours se développer
I'Avenir lrodouér Football a
pour cette saison 2024/2025
.1 salarié en CDD,

. 1salarié en CDI a temps
plein en tant qu'entraineur
de football,

. 2 services civiques,

. 1 alternant en BMF (Brevet
de Moniteur de Football) et

. 1alternante en
communication.

©0000000000000000000000000000000000000000 o
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L'école de foot

L'école de football accueille les
catégories U6 a Ul3, pour les
garcons comme pour les filles.
Chaque groupe joue un roéle
crucial dans ['épanouissement
des enfants en leur offrant la
possibilité de pratiquer un sport
dans un cadre structuré, encadré
par des entraineurs diplémés.
Chaque saison, la section progresse
constamment, tant sur le plan
sportif grace a l'acquisition de
nouveauxéquipements,qu'atravers
l'engagement et linvestissement
de nos jeunes joueurs.

L'AIF recrute

de nouveaux

VIE ASSOCIATIVE

Challenge réussi pour notre
équipe fanion qui s'est
maintenue en Régional 3
dans un groupe relevé.

L'équipe B n'a également pas
démeérité, nous avons joué
I'accession en Départemental
1jusqu’au dernier match.

. 3 équipes seniors
masculines

avec une équipe premiéere
qui évolue en Régional 3
depuis déja 6 saisons. Les
autres équipes évoluent en
D2 et D4.

. 2 équipes seniors
féminines

avec une équipe foot a 11 qui
évolue en Départemental 1
depuis cette saison et une
équipe foot a 7 qui évolue en
Départemental 1.

. 1 équipe vétérans

arbitres!

Vous vous sentez I’ldme d’un arbitre ?

Alors n’hésitez pas a nous rejoindre ! L'AIF manque
cruellement d’arbitre, cette fonction est cruciale
pour la pérennité de notre club.
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ENCORE .
UNE BELLE ANNEE

Encore une belle année qui se
cléture pour le club de basket
IBEM.

A cette occasion, nous
souhaitons remercier les per-
sonnes (parents, bénévoles,
coachs, joueurs, SponNsors,
etc...) qui nous accompagnent
au quotidien et font vivre ce
club depuis plusieurs années
maintenant.

VIE ASSOCIATIVE

IRODOUER

BASKET EN MAINS

Le club poursuit sa croissance avec M équipes inscrites en
championnat de la catégorie U9 a Séniors. Petite nouveauté
cette année, ouverture d'une section mini-basket et du loisir
féminin.

2024, une année riche en émotion pour nos I'ensemble de nos
événements, une vente de vétement a l'effigie du club, un repas
a emporter, I'accueil d'un plateau accés région et enfin le retour
de notre traditionnel tournoi de fin d'année. On n'oublie pas
également tous les bons moments partagés chaque samedi au
pied du terrain.

Pour faire de cette saison un succes, nous avons besoin de vous!
Que ce soit pour aider lors des matchs, organiser des événements
ou soutenir I'équipe technique, toutes les bonnes volontés sont
les bienvenues. N'hésitez pas a nous contacter si vous souhaitez
vous impliquer.

Que nous souhaiter pour 2025 ? De belles victoires, des
événements olU nous serions ravis de vous accueillir et un bel
anniversaire au club qui fétera ses 15 bougies.

Merci a tous pour votre engagement et votre passion pour le
basket.Ensemble,faisonsde cette saison unmomentinoubliable!

Vous pouvez suivre nos actualités sur la page Facebook et
Instagram du club, et nous serions ravis de vous recevoir un
samedi autour d'un café et de délicieuses crépes maison pour
encourager nos équipes !

« C'est rouge c'est noir c'est lrodouér ! »

Pour en savoir plus

visiter notre site : notre page Facebook :
https://basket-en-mains-irodouer.webnode.fr/ Irodouer Basketenmain

40 | BULLETIN MUNICIPAL IRODOUER 2024-2025K
SUPPLEMENT - BULLETIN MUNICIPAL IRODOUER 2024-2025



VIE ASSOCIATIVE (

OCTOBRE
ROSE
2024

COMITE DE
BASKETBAL|
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Judo
Club
d'Irodouer

La saison 2023-2024 fut
une belle année pour notre
club. En effet, nous avons
doublé les effectifs du club
et permis aux plus jeunes
de pouvoir essayer le judo.
Nous vous remercions
pour votre soutien et votre
participation aux activités
tout au long de I'année.

Cette année, plusieurs
manifestations ont été
mises en place. La premiére

en décembre avec un

entrainement commun
a tous les dges qui s’est
terminé avec un goiter et
la venue du peéere Noél pour
le plaisir des plus petits
comme des plus grands.

®0c00cc000000000000000000000000000000000
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CLUB D’IRODOUER

En début d'année, les enfants qui
le souhaitaient ont pu participer
a 4 interclubs afin de mettre en
pratique leur apprentissage lors
de compétitions amicales.

L'année s'est cléturée sur le gala
de fin d'année, ou les enfants
ont pu faire la démonstration
devant leur famille de leurs
apprentissages et recevoir leur
nouvelle ceinture, récompense
de leur progression.

JUDO

La saison 2024-2025 s'annonce
prometteuse avec la proposition
de nouvelles activités (pour les
adultes) et la rénovation de la
salle du Lavoir afin d'y accueillir
un vrai dojo.

En effet, en partenariat avec la
mairie d'lrodouér et grace au
programme 1 000 dojos de la
Fédération Francaise de Judo,
la rénovation de la salle du Lavoir
va débuter début 2025.

Ce projet est important pour
le développement de notre
club!

I marque notre implantation
pérenne sur la commune
d'lrodouér et nous remercions
la municipalité de nous soutenir
dans cette démarche.

Ce projet nous a amené a la
réflexion du changement du
nom du club, le « Judo Club du
Pays de Bécherel » est devenu
en septembre 2024 le « Judo
Club d’Irodouér »,

N'hésitez pas a suivre nos
actualités sur notre page
Facebook et a nous rejoindre sur
le tatami.



NOS ACTIVITES
L’éveil judo
pour les enfants de 4 et 5 ans.

Les mercredis de 17h15 a 18h

encadrés par Sandrine

Le judo

a partir de 6 ans et sans limites
d'age pour débutants ou con-
firmés

Les mercredis de 16h15 a 17h15 pour
les 6-10 ans et les samedis de 10h15
a 11h15 encadrés par Bruno.

Les mercredis de 18h a 19h a partir
de 11 ans et plus ainsi que les
samedis de 11h15 a 12h30 encadrés
par Bruno.

Les mercredis de 20h a 21h pour les
adultes encadrés par Bruno.

Le taiso
Les mercredisde19h a 20h encadrés
par Sandrine.

Nouvelle activité, le Taiso est un
moyen d'entretenir son corps. C'est
une méthode d'entrainement
moderne, construite a partir
d'exercices traditionnels de pré-
paration au judo.

Sa pratique permet de bien
préparer son corps, de se protéger
et d'améliorer son potentiel phy-
sique. Le Taiso est adapté a tous les
publics!

Que vous soyez débutant, sportif,
ou non sportif, le Taiso vous permet :
de renforcer votre systeme mus-
culaire, d'améliorer la maitrise de
vos gestes, d'augmenter votre
souplesse et d'apprendre a vous
relaxer.

Le ju-jitsu contact

Le samedide12h30 a13h30 encadré
par Bruno.

Nouvelle activité, le jujitsu contact
se présente comme le nouvel
arrivant parmi les styles de jujit-su.
Cette forme de jujitsu est enseignée
alafoisenjudogi(kimono),désignée
par le terme "GI" ainsi qu'en

VIE ASSOCIATIVE (

tenue sans judogi (short, t-shirt,
compression), communément
appelée "No Gi".

Tout comme le judo-jujitsu puise
ses techniques dans le judo, le
karaté et I'aikido, le jujitsu contact
s'inspire du kick-boxing, du judo
et du Ju-Jitsu brésilien dans sa
forme "GI". Dans sa forme "No Gi", il
integre le kick-boxing, la lutte et le

grappling.
Poussez la porte du dojo !

I n'est jamais trop tard, les
inscriptions se font tout au long de
'année a Irodouér, salle du Lavoir
aux horaires des cours.

Dates a retenir pour
la saison 2024-2025

Entrainement commun de
Noél :
Samedi 14 décembre 2024

Inauguration du nouveau
Dojo :
courant 2025

Gala de fin d’année :
Samedi 14 juin 2025
(date a confirmer)

Stages de self défense :
1 fois par mois,

(dates communiquées sur
notre page)

Pour en savoir plus

visiter notre site : wwwijudo-becherel.org
Bientot : wwwi,judo-irodouer.org

notre page Facebook :
Judo Club d’Irodouér

06 75 37 84 91 PAR MAIL

)
@ 06 8175 66 59 @

contact@judo-becherel.org

N’hésitez pas a nous rejoindre, sur le tatami, avec ou sans enfants.

Recherche

Sponsors

et / ou Partenaires,
nécessaires d notre devenir.
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RELAIS IRODOUER

Plus de 50 équipes ont parti-
cipé a l'édition 2024 du RELAIS
D'IRODOUER, sous un beau soleil.

Comme tous les 8 MAI, cette
course en relais conviviale de
4 coureurs (ou 2) permet de
sillonner notre chére commune a
travers & circuits (2 Nature et 2
Route).

Cette manifestation permetd‘allier
I'activité physique et la bonne hu-
meur, et est ouverte a tous les ni-
veaux de course.

2 courses enfants

(niveau CET-CE2 et CM1-CM2) sont
également prévues.

Des lots sont offerts a tous les par-
ticipants et un tirage au sort est
organisé a la fin de I'épreuve.
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RUNNING

Le bureau tient également a
remercier chaleureusement
tous ceux, sans qui cet évé-
nement sportif ne pourrait
avoir lieu, a savoir nos parte-
naires et sponsors fideles, le
comité des fétes d'lrodouér,
les bénévoles ainsi que la mai-
rie d'lrodouér pour son aide.

N'hésitez pas a composer deés
a présent vos équipes pour
I'édition 2025 1!

Inscriptionvialesiteklikego

Pour en savoir plus

@ contact@relais-irodouer.com

@ www.relais-irodouer.com

Course |
\\ enfants )/
s

Equipe : —

4 COUREURS ou DUO

Départ 9h30

Salle des sports

www.relais-irodouer.com
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CHEMINS
ET NATURE

L'association compte 65 adhérents en 202.4

Elle organise 2 fois par mois une randonnée :
les 1° et le 3‘ jeudi de chaque mois.

Cette année visite un dimanche du vieux RENNES.

Une journée avec randonnée le matin pique-
nique le midi, suivi de jeux de palets et boules.

En 2024 |a distance était de 10 a 11 km et a 20 km
autour d'IRODOUER

Tous les déplacements se font par covoiturage.

Pour en savoir plus

@ Jean Claude SAGET : 06 38 85 29 55 -
Anne GILLOUAYE : 07 84 28 29 05

)
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ASSOCIATION
DU PAYS DE BECHEREL

ADMR

Aprés la sortie au chateau de la Ville au sénéchal
a lrodouér en juin, 41 bénéficiaires de IADMR
ont été accueillis par Laurence et Hubert De La
HAMELINAYE le 18 septembre au chateau de
Perronnaye a Romillé.

Le site, commenté par Hubert, a été trés apprécié.
Des chants interprétés par Jean-Pierre mais aussi
Denise et Jean-Louis, Marie-Reine, Hélene..
Bénéficiaires et bénévoles de [ADMR, ont
agrémenté l'apres-midi.

La visite du parc du chateau et du jardin, puis le
goUter, achevaient agréablement l'aprés-midi. Il
faut préciser que le cadre verdoyant, le plan d'eau,
sans oublier le beau temps, ont particulierement
participé a la réussite de cette sortie.

Durant la semaine bleue "wvaloriser la place
des ainés" ct le théme de cette année "Bouger
ensemble pour entretenir la flamme" deux
séances de sport ont eu lieu début octobre, avec
Aude Profde Yoga et Béatrice animatricea 'EHPAD
de Romillé.Un moyen d'inciter a pratiquer des
exercices de mobilité. Enfin une séance de cinéma
en novembre puis le repas de Noél le 11 décembre
margueront les animations de fin d'année.

Toutes ces activités ont un seul but "rompre
lisolement des personnes, maintenir le lien
social et permettre a tous de rester acteurs
dans la société".

Pour en savoir plus

@ 20, Z.A. de I'Hotel Neuf - 35850 IRODOUER

PAR MAIL
becherel.asso@admr35.org

@ 0299398951
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Pour en savoir plus

PAR MAIL
lesolexdestropiques@hotmail.com

SUR FACEBOOK
Le Solex des Tropiques
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BILAN 2024

L'année 2024 a été riche en kilo-
metres et en activité pour nous.
Nous avons enregistré un record
de 39 adhésions dont les 2/3 sont
licenciés compétition.

L'organisation de courses de
Solex, toujours plus fastidieuse,
a découragé encore quelques
organisateurs cette saison ce qui
fait un calendrier trés maigre avec
l'obligation de se déplacer dans la
France entiére pour participer, ce
gue certains ont fait !

Notre 5°*m Bourse d’échange du
10 mars 2024, a rencontré un bon
succes sur le parking de l'école
publique jusqu'a la salle Louis de la
Forest. Nous nous excusons d'avoir
mis la sonorisation trop tét.

En mai, c'était l'incontournable
Rock ‘n Solex qui s'est déroulé
dans des conditions météo apo-
calyptiques!

Retrouvez
toutes nos vidéos sur
YouTube,
et suivez nos aventures
sur notre page Facebook,
LE SOLEX
DES TROPIQUES

En juin, c'était notre balade solex
ouverte a tous, du Cété de Dinan,
qui n'a pas eu la fréquentation
espérée. Pourtant, nous pouvions
mettre des solex en location a 20€
la journée.

En juin, ce périple solex extraor-
dinaire de 940 kms d’lrodouér
a Colmar, s'est super bien déroulé
avec des souvenirs plein la téte.

Et pour finir, septembre, notre
présence a Iro Ker Maez, suivi d’
un week-end rando solex entre
Lorient et Pont-Aven avec un
temps magnifique, une équipe
au top et des paysages de mers
sublimes. Trop court !




PROJETS 2025

Quelgues nouvelles courses
devraient voir le jour grace a
'implication de pilote soutenu par
les associations affiliés Ufolep et la
Fédération des Galet Formidables (cf :
FeGaF)

2024-2025 a
dégringolé et tant mieux ! Chez nous,
Vous pouvez déja en prendre une a

( contre 130<€ la saison derniere ).
Cette diminution s'explique par le

changement d'assurance de |'Ufolep.

Une autre a
Irodouér verra le jour en Mars 2025,
sous le méme format que l'année
derniére, retournez y nombreux il fait
toujours beau pour nos éveneme,nts !

L'organisation d'un

(chasse au trésor) est dans les tuyaux
pour les beaux jours a Irodouér...

Cette année encore, nous avons mis le
pied a I'étrier a des jeunes d'lrodouer,
pour la création d’

Il feront
leurs débuts cette année, bravo a eux.

Nous espérons cette année, vous
embarquer avec nous sur

, pouvoir vous conseiller
mécaniquement ou répondre a Vvos
questions, vous rencontrer, Nous
sommes la pour vous.

Vive le solex !
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CYCLO TOURISME

L'année 2024 s'est achevée dans de bonnes con-
ditions malgré la météo qui n'a pas toujours été
favorable.

Le O5 mars nous avons lancé la saison cyclo avec
la participation de tous les licenciés pour cette
premiére journée avec la photo de groupe.

Nos jours de sortie reste inchangés Mardi et
Vendredi.

Début juillet nous avons organisé notre pique-
nigue annuel.Tous les cyclos et les conjoints étaient
présents pour cette journée détente.

Du 20 au 28 Juillet était organisé la semaine Fédérale
de cyclotourisme a ROANNE (Loire).

6 licenciés de notre club ont fait le déplacement
(Nous étions 6 500 cyclos a découvrir la région du
ROANNAIS).

Le 7 septembre I'ensemble des cyclos a répondu
présent pour l'aprés-midi (Féte de la Culture et du
Sport IRO-Ker-Maez).

En 2025 la semaine fédérale de Cyclotourisme se
déroulera a Orléans (Loiret).

Le Président et les membres de I'Avenir Cyclo
vous souhaitent une bonne et heureuse année
2025.

Pour en savoir plus

@ Daniel VILLANON
>/ 0788366374
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LAMICALE

oY

DES SAPEURS POMPIERS

Une année riche en
événements et en solidarité

L'année 2024 fut encore une fois
marguée par un engagement
sans faille de notre équipe

au cours de cette année, nous
avons réalis¢ 179 interventions:
des missions de secours a
personne, de lutte contre les
incendies, de secours routiers
mais aussi d'opérations diverses

et de
La

risque technologique.
caserne d'lrodouér est

composée de 20 sapeurs-
pompiers (14 hommes et 6
femmes) et 3 Jeunes Sapeurs-
Pompiers (JSP), tous passionnés
et dévoués a la sécurité de la
population.

En plus de notre mission de
secours, nous avons participé
a de nombreux événements

communautaires,
ainsi

renforcant

notre lien avec la

population d'lrodouér. Comme
chaque année, nous avons pris
part au Relais d'Irodouér, ct
cette fois-ci, nous avons eu le
plaisir d'engager deux équipes

pour

cette course conviviale

et sportive qui a réuni petits
et grands. Toujours dans le
domaine sportif, nous avons été
fiers de participer au tournoi
inter-quartiers, organisé par
le club de football d'lrodouér,

ou

l'esprit d'équipe et la

camaraderie étaient au rendez-
VOUS.

$300% .0 3

Nous contacter

@ 06 98 8197 23

@ PAR MAIL
cedric.lefringere@sdis35.fr
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L'année fut également marquée
par notre présence lors de la
féte de la culture et du sport,
oU nous avons animé un stand
adulte et un stand enfant. Ce fut
une belle occasion de rencontrer
les habitants et de partager
notre savoir-faire et nos valeurs.
Parmi nos événements les
plus attendus, la traditionnelle
marche gourmande a connu
un tel succés gue nous avons
déja décidé de renouveler
I'expérience l'année prochaine.
Notez bien la date du 7 juin
pour la prochaine édition,
un Mmoment a ne pas Mangquer
pour les amateurs de bonne
humeur et de découvertes
gastronomiques !

L'éducation a la sécurité est
également au coeur de nos
préoccupations. Ainsi, nous
avons continué a proposer
chaque année notre formation
"Apprendre a porter secours”,
gue nous animons dans les
écoles publiques et privées
d'lrodouér. Cette initiative
permet a nos jeunes de se
former aux gestes qui sauvent
et de prendre conscience de
importance des premiers
secours.
L'amicale des sapeurs-pompiers
d'lrodouér poursuit donc sa
mission de proximité avec
la population a travers ces
actions diverses et variées. Nous
sommes heureux de pouvoir
compter sur votre soutien et

votre engagement lors de nos
événements. Merci également
pour votre accueil lors de la
distribution de notre calendrier.
Pour ne rien manquer de
notre actualité, n'oubliez pas
de vous abonner a notre page
Facebook : "Amicale Sapeurs-
Pompiers Irodouér".

Nous profitons également de
cette occasion pour lancer
un appel a celles et ceux qui
souhaitent s'engager a nos
cotés. Si vous étes intéressé par
le volontariat et que vous avez
envie de contribuer activement
a la sécurité de notre commune,
NOUS organisons une réunion
d'information le mardi 28
janvier 2025 a 20h, a la salle
multifonctions d'lrodouér.

Ce sera l'occasion de nous
rencontrer, de discuter de
I'engagement de sapeur-pom-
pier volontaire et de répondre
a toutes vos questions. Nous
sommes des citoyens comme
les autres, et nous serions ravis
de vous compter parmi nous.
Venez nombreux !

A l'approche des fétes de fin
d'année, les sapeurs-pom-
piers d'lrodouér tiennent a
vous adresser leurs voeux les
plus chaleureux. Nous vous

souhaitonsde passerdejoyeuses
fétes, pleines de bonheur, de
santé et de convivialité!

Pour contacter le chefde centre:
Cédric LE FRINGERE
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MELIMELO

Les activités annuelles

Couture

S'initier, créer, réaliser des vétements et
accessoires. Les participants échangent leurs
savoir-faire et profitent de conseils avisés d’'une
professionnelle, Giséle.

Qi Gong

Laurence enseigne la gymnastique énergétique
chinoise qui permet de trouver une certaine
détente et entretenir sa santé tout en renforgcant
la vitalité du corps.

Les Black Monday

ont fait leur Ultime concert le 24 mai a la salle
multifonction aprés 11 années de répétes,
d'enregistrement et de concert. lls ont sorti
2 EP que vous pouvez toujours écouter sur les
plateformes de streaming.

L'association Mélimélo est ouverte a toute

personne qui souhaiterait proposer des
nouveautés et s'investir pour gu’elles voient le
jour. N’hésitez pas a rejoindre I'équipe !

Pour en savoir plus

@ http://www.facebook.com/ melimeloasso/fr
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THEATRE

LA TROTHEDI

La saison derniére en janvier 2024, la Trothédi vous
a présenté " Un tour a perdre les pédales " une
piece en 2 actes de Bernard LENNE.

Crace a votre présence, nous avons pu apporter
une aide financiére de 5 000 € a plusieurs
associations." Maison des ajoncs, Ailes de papillons,
Bretagne Vietham, Ecole privée d'lrodouér, Ecole
publique d'lrodouér et Les parents des 4 Vaulx "

En septembre, nous nous sommes remis au travail
et avons repris les répétitions pour vous interpréter
une piece en 2 actes " Que d'os , Que d'os " de
Bernard LENNE.

Les représentations ont eu lieu a la salle multi-
fonctions les :

. Samedi 4 et 11 janvier 2025 a 20h30
. Dimanche 5 et 12 janvier 2025 a 14h30

Toute personne aimant le théatre peut prendre
contact avec l'association. Nous recherchons
plus particulierement des acteurs hommes
entre 20 et 40 ans pour renouveler I'équipe.

Pour en savoir plus

\

PAR MAIL " PARTEL
p.colliaux@free.fr 2 06 85017996
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LE COMITE DES FETES

Un accueil chaleureux

vous sera réserve
parle Comite
des Fétes pour toutes
les festivités
A VENIR

8 février

Grande braderie

Féte foraine

Courses cyclistes

5 juillet
Soirée
Cochon grillé
suivie d'
un feu d'artifice
GRATUIT

Pour en savoir plus

@ Jean-Claude : 06 38 85 29 55 Frangois: 06 72 0297 2
)

Rémy : 06 09 2518 30 Michelle: 0618 38 40 65 @ Zgrnni:;;tes 35@gmail.com

Pierrick : 06 85 0179 96




Avec la reprise du Gai-Savoir
ajouté au traditionnel lot de
Concours de Belote, Rencontres
de Tarot complétées par une
demi-finale, Mardis Club,
Ateliers Remue-Méninges,
Cours Siel Bleu (Gym Senior),
Repas, Sorties a la journée
proposées par le Secteur , |l
s'avere gque lI'année 2024 a défilé
unefoisde plustrop rapidement.

Sachant aussi qu'il faut savoir
rendre 'appareil aux communes
environnantes qui organisent
les mémes activités: « un prété
pour un rendu » s'avere étre une
formule idéale pour entretenir la
convivialité entre clubs.

Surtout, n'oublions pas toutes
cellesproposéesparlafédération
GEMOUV35 apportant encore
plus de diversités :

Féte de L'Amitié, Triathlon,
Bowling, Danse en ligne,
Marches ECC, Spectacles,
Voyages ANCV...

Bien-sar, il en existe d'autres
encore plus innovantes mais je
préfere vous relater les « 50 ans
du club ».

Ce samedi 16 décembre 2024,
un repas de qualité préparé
par le restaurant « A la table
d'lsa » réunit 70 convives parmi
lesquels , en qualité d'invités :

DES LOISIRS

Mrle maire Mickaél LE BOUQUIN
et son épouse ainsi que M"Jean-
Pierre ROBERT. Celui-ci nous a
offert le diplédme du

« Cinguantenaire » : un symbole
simple prenant une importance
particuliere pour le Club des
Loisirs .

Le groupe « les fanfarons » , avec
unrégaldechansonsdesannées
60-90, en synchronisation avec
les traditionnelles chansons de
Nnos seniors et nos animations
festives, ont fait de cet
anniversaire « un Jour spécial
», dans un esprit « Souvenir, Par-
tage et Amitié ».

Le mercredi 20 décembre,
offert par le club, un repas est
porté par le C. A. a tous ceux qui
N’ ont pu étre des noétres ; pour
diverses raisons et a leur grand
regret. Nous ne pouvons que
remercier, une fois de plus, « A
la table d'lsa» pour l'attention
particuliere apportée dans sa
composition et préparation,
dans un but commun : leur
permettre de se sentir, malgré
tout, concernés par ce «Jour
spécial». Pour le CA: La pré-
sidente Danielle BESNARD.

Alalecture de cet article, I'année
2025 aura pris largement
ses marques avec son lot de
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nouveautés, de changements,
permettant d'évoluer, d’ innover
toutenrespectant les traditions:
Le C.A notamment, doté d'une
nouvelle présidence.

Pour que la belle aventure
commencée en 1973 puisse
se perpétuer, je souhaite qu'il
puisse prendre le vent en poupe
et garder le cap «droit devant»
malgré les écueils rencontrés au
cours de la traversée.

Pour ma part, je suis heureuse
et fiere d'avoir fait partie de
I'équipage etd’avoirlouvoyé trei-
ze années en votre compagnie
et je vous en remercie : une
belle expérience qui vaut le
coup d’étre vécue. Laissez-
vous tenter!

Ny,
CINQUANTENAIRE | J!
B FELRCTTATIONS AR CLEH \“-'
.i.w. Wes Lodsirs
f \ o |
Nk oy

\
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LUTTE CONTRE LA PROLIFERATION

DU FRELON

Depuis 2020, notre association,
avec le concours de ses nombreux
adhérents, a décidé de lutter
contre cette espece invasive.

Notre action se décline sur
deux axes complémentaires :

A. Le piégeage des Reines
Fondatrices au printemps

B. Le signalement par les
habitants de la commune de
tous les nids pour destruction
a la Mairie d'Irodouér.

Le cycle de vie
des frelons asiatiques

Le cycle de vie des frelons
asiatigues nous indique bien
les 2 périodes charniéres
d'une lutte efficace contre le
frelon asiatique.

« En piégeant les Reines
Fondatrices a la sortie de leur
hibernation, nous limitons le
nombre de création des nids.

« En détruisant le plus grand
nombre de nids avant la
fécondation des futures
reines fondatrices, c'est-a-
dire avant la fin octobre,
nous limitons le nombre de
Reines fécondées avant leur

hibernation.
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ASIATIQUE

QUELQUES INFORMATIONS PRATIQUES :
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Comment reconnaitre le frelon asiatique ?
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de mur, bord de toiture,
roncier, ...
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Situé principalement en
hauteur



BILAN DE LA CAMPAGNE DE
PIEGCEAGE 2024 :

sur le territoire de la com-
mune du 15 Février a la fin avril

des salles
des sports et de la station de lagunage.

dont un grand
nombre de « Reines fondatrices »

195 a la fin avril avec sans doute plusieurs
nids d'installés.

Seulement 6 nids secondaires détruits
apres signalement aupres des services de la
Mairie au 15 novembre.

Nous constatons qu'avec le grand nombre de
prises au printemps, moins de nids secondaires

se sont installés cet automne.

Partout ou il y a eu un nid cette année, il est fort
probable que des reines fondatrices se soient

échappées et se soient mises a hiberner.

« Nous conseillons donc a toutes les propriétaires
qui ont découvert un nid chez eux de nous

contacter pour piéger au printemps 2025. »

« Nous aurons besoin de vous au printemps 2025
pour notre 6™ Campagne de Piégeage qui se

tiendra de fin février au 15 Avril 2025. »

Habitants d’Irodouér

que faire si vous découvrez un nid de
Frelons Asiatiques ?

Surtout n'intervenez pas. Vous risquez d'étre
attagué par la colonie entiére.

N'appelez pas vous-méme une entreprise.

Appelez la Mairie qui diligentera une entre-
prise pour détruire le nid. Cette opération
sera prise en charge a 100% s'il s'agit d'un nid
de Frelons asiatiques.

‘S Assemblée Générale Le Samedi 22 Février
2025 deées 10h00
Petite Salle Multifonctions

La remise des piéges et des appats se fera a la suite de cette AG
aux Adhérents a jour de leur cotisation annuelle (2€)

Pour en savoir plus
et nous rejoindre, venez a notre Assemblée
Générale ou contactez-nous

N\ Daniel LEBLANC: 07 68 73 45 34
b, ) Jean-Claude SAGET : 06 38 8529 55
Pierre DELAHAYE : 06 38 7213 74

_ Y
" COMEDIE MUSI

=

CALE

CHOEUR
ET JARDIN

Devenir l'acteur d'une comédie musicale, c'est le
pari un peu fou qu'ont fait les membres de Choeur
et Jardin.

Sous la direction artistique, scénique et musicale
de Bertrand LARMET, musicien professionnel, ils
répetent dans une ambiance amicale, un samedi
sur deux, de 10h a 16h, a la salle LE GOULVENT afin
de vous proposer un spectacle tous les 2 ans.

Ecrire les paroles, le scénario, prendre place sur
scene ... et bien sGr chanter font partie des talents
gu'ils mettent en ceuvre dans le but de vous séduire.

Les représentations du « cirque Zuppo » ont fait
salle comble, avec pres de 700 spectateurs, 'année
derniere a Dinan, La Baussaine, St Pierre de Plesguen
et lrodouer.

Cette année, un nouveau spectacle sur le théme de
la danse se profile. Lors de la féte de la musique, la
troupe vous présentera certains morceaux. Il vous
faudra attendre le printemps 2026 pour apprécier le
spectacle dans son intégralité.

Musicalement votre.

Toutes et tous de Choeur et Jardin

Pour en savoir plus

PAR MAIL
choeuretjardin@orange.fr
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SECONDE VIE

SECONDE VIE

L'association Seconde Vie,
recyclerie d'lrodouer s'oc-
cupe bien évidemment
du fonctionnement de la
recyclerie mais propose
aussi des ateliers ou-
verts a tous le plus
souvent a prix libres.
Elle sensibilise aussi les
scolaires a la protection
de I'environnement
et a la réduction de Ia
consommation et donc
des déchets produits.

La recyclerie propose égale
-ment des ateliers ani-
més par des artisanes du
secteur pour favoriser
IPartisanat local et dyna-
miser le territoire.

Ces ateliers de création
permettent aussi la
réappropriation des
savoirs, le partage de
connaissances et Ia
transmission des gestes
dans la bonne humeur et
la convivialité.

Seconde Vie est devenue
un lieu de vie ol de 20 a
50 personnes passent a
chaque ouverture.

La recyclerie anime lacom-
mune d'lrodouer mais est
accessible a tous : environ
la moitié des visiteurs
viennent des communes
alentours (Pleumeleuc,
Miniac-sous-Bécherel,
Landujan..) et la moité
d'lrodouér.

. 13 tonnes d’objets
déposés

. 11 tonnes d’objets
réutilisés

. plus de 2 000 personnes
venues

. 12 adhérents

Le fonctionnement de la
recyclerie

La recyclerie fonctionne grace a
I'implication des bénévoles ; certain
ne viennent que quelques jours
dansl'année alors que d'autres sont
présents a chaque ouverture ou
presque. Régulierement (4en2023-
2024), les bénévoles organisent les
Journées Solidaires de la recyclerie.

Ce sont des temps douverture
plus longs, le vendredi soir et le
samedi toute la journée pendant
lesquels les objets sont a prix
libres et conscients. Les vétements
sont exposés dans la salle des
associations pour pouvoir donner
un maximum de visibilité aux
différents objets.

Des ateliers sont aussi organiseés,
temps conviviaux partagés, dans la
salle des associations.
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En 2024-2025, la recyclerie est
ouverte 3 fois par mois (6 heures
par mois), un peu moins que les
années précédentes par manque
de bénévoles. Les jours sont
variables : le mercredi et le samedi
de 14h a16h et le vendredi de 16h45
a 18h30. Vous pourrez obtenir le
planning des ouvertures de I'année
a la recyclerie.

Aller a la recyclerie permet
d’économiser et de diminuer
les empreintes carbone en
privilégiant le don, la récu-
pération et la réutilisation a la
fabrication d’objets neufs.




Les ateliers organisés
en 2023-2024

En 2023-2024, une quinzaine
d'ateliers ont été organisés. Les
ateliers sont majoritairement
ouverts a tous, dés le plus jeune age
et pour permettre le mélange des
générations. Des tarifs famille sont
proposés pour essayer de rester
accessibles au plus grand nombre ;
un tarif solidaire est mis en place
pour 2024-2025.

Pour débuter la saison, en
septembre s'est déroulé ['atelier
« Carnet de voyage » pour ne pas
oublier ses vacances, personnaliser
un carnet, une feuille.. On garde
ses tickets de bateau, de train, les
brochures touristiques, les cartes
postales, on découpe, on colle, on
mélange différentes techniques
(aquarelle, pastel, tampons..) pour
un rendu coloré et unique.

Initiation a I'aquarelle

Deux ateliers d'initiation a
laquarelle (le premier étant
complet) ont été animés par la
plasticienne Anne des Prairies
(Evran) qui nous a aidé a lacher
prise en peignant des formes
abstraites et colorées puis nous
avons peint oiseaux ou insectes
multicolores.

Atelier
"Détourne des papiers"

Un atelier « détourne tes papiers »
en partenariat avec la bibliotheque
d'lrodouér pour réutiliser de vieux
livres destinés a étre jetés nous a
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permis de fabriquer des pochettes
cadeau, des origamis, des fleurs...
Sarah MESARTPLAS, plasticienne
a Pleugueuneuc, nous a transmis
ses techniques et méthodes.

Vannerie sauvage

Cing ateliers de vannerie sauvage
animés par Salomé Crasset,
vanniere a Languédias (Pas a
pas, la nature en guide) nous ont
permis de découvrir différentes
techniques : l'oeil du vannier, le
fond croisé, la corne de gazelle
pour créer des mangeoires pour
les oiseaux, des boules en vannerie
aléatoire, des corbeilles avec de
l'osier, de la massette, du jonc et
autres plantes de nos campagnes.

Fabrications de savons
saponifiés a froid

Deux ateliers de fabrications
de savons saponifiés a froid
ont été animés par Lise-Anne,
savonniere a Feins (Totem Savons) ;
une savonniére qui utilise des
ingrédients bios, éthiques et les
plus locaux possibles (notamment
de I'huile de tournesol de Vendée
a la place de I'huile de palme
majoritairement utilisée dans les
savons commercialisés). Chacun
pouvait personnaliser sa recette en
choisissant son parfum ou certains
ingrédients, notamment pour
I'atelier savons a offrir pour Noél.
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Décore ta Citrouille

Un atelier « Décore ta citrouille »
pour Halloween animé bénévole-
ment par Stéphanie (Atelier
coccinelle) qui propose des ateliers
sur lrodouér.

Carte de voeux

Un atelier « cartes de voeux
personnalisées » : au programme,
découpage de vieux livres, ajouts
de rubans ou de pastels. Initiation
a la gravure sur mousse avec des
stylos bille par les bénévoles de la
recyclerie pour faire des tampons
maison des 3 ans.

Une collecte de dons au profit
du Téléthon

Les visiteurs de la recyclerie
donnent un peu d'argent a chacun
de leur passage, ces sommes sont
reversées au Téléthon. En octobre
et décembre 2023, la recyclerie a
récolté 120 € (400 € en 2022) alors
Nn'hésitez pas a faire preuve de
générosité !

Une collecte de jouets

a également été organisée pour le
Noél des enfants (Restos du Coeur
de Melesse). Cette année, nous
renouvelons l'opération avec les
Restos du Coeur de Monfort sur
Meu !
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Des partenariats avec les
établissements scolaires
du secteur ont été faits :

. a I'école Henri Dés, une
armoire colorée a été installée
dans le hall sous la maternelle :
c'est une mini-recyclerie. Les
parents peuvent venir prendre
les vétements utiles pour leurs
enfants.

. des peluches ont été mises
de cbté une partie de l'année
pour 'APE et sa péche aux
doudous organisée pour la
féte de I'école.

. a Pécole Saint Joseph, les
éleves de CM2 ont participé
a une fresque du climat et

Les Trocs Plantes

Seconde Vie organise également
des Trocs Plantes, un en automne
et un au printemps. Pour 2024-
2025, nous avons conservé celui du
printemps qui aura lieu le vendredi
28 mars a la salle des associations.
Outils de jardinage, livres, plants,
graines, conseils de jardiniers...
Dans un troc plantes, chacun vient
avec quelque chose (ou pas, mais
c'est mieux pour qu'il y ait plus
de choix) et peut bénéficier de
conseils, plants, boutures...

Nous aimerions mettre en place
une grainothéque permanente
pour pouvoir échanger ses graines
toute l'année. Nous recherchons
des personnes intéressées par ce
projet.

ont fabriqués des tawashis
(éponges lavables fabriquées
a partir de chaussettes et
pantalons usagés).

. au college Jacques Prévert
de Romillé, les éleves de 5°
ont participé a des ateliers
d'upcycling de Tee-shirts
(pour faire des sacs) et de
chaussettes (tawashis). Tous
les éleves et les adultes ont
pu participer a un troc de
vétements  (organisé  par
les éco-délégués) et une
douzaine d'élévesont participé
a une fresque du climat (pour
sensibiliser au déreglement
climatique) dans la bonne

humeur et la convivialité.




Recyclerie en féte le 1 juin
2024

Organisation d'ateliers gratuits
et ouverts a tous : cyanotype,
empreintes végétales, fabrication
de papier recyclé en plus de
'ouverture de la recyclerie.

Gouter sur place

Présence de la recyclerie au forum
des associations d'lrodouér le
7 septembre avec propositions
d'ateliers pour les petits et grands :
tétes en cartons, fleurs en papiers,
tawashis et bracelets en fibres
végétales.

Le nouveau projet pour 2024-
2025

Proposer lors des journées
solidaires (3 fois cette année), un
temps pour apprendre a réparer
ses vétement : remailler un pull,
recoudre un bouton ou un accroc,
changer une fermeture et relooker
ses vétements. Faire durer ses
vétements est indispensable pour
limiter le gaspillage. Pour cela,
il est important de privilégier le
choix de vétements fabriqués avec
des matieres plus naturelles car
plus facilement réparables.

Paroles d'utilisateurs

« Pour moi qui suis adepte du
troc, de la récup, du partage,
la recyclerie avec sa bonne
ambiance est ce qui me
correspond »

« Nouvelles habitudes pour
nous depuis un peu plus d'un
an, passage a la recyclerie
avant achat en particulier pour
enfants »

« Un gros plus sur les journées
plantes »

« Recycler, c'est l'avenir donc
bravo & vous pour votre lieu et
votre concept ! »

« Juste le plaisir de fouiller a la
recherche du coup de coeur »

« L'idée de donner plutét que
jeter, de recycler ce qui ne sert
pas, c'est indispensable pour la
planéte et pour la solidarité, trop
de difficultés financiéres »

:}55'5‘
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Pour soutenir la recyclerie,
pensez a prendre votre adhésion
(prix libre a partir de 1€ / pers.)
lors d'une permanence ou sur
Helloasso.
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Calendrier 2025

Janvier

Vendredi 31

Février
Mercredi 19, 15h-17h,

Vendredi 21,

Mars
Samedi 15,

Vendredi 28,

Avril

Samedi 26,

Mai
Samedi 24,

Dates a déterminer

A vos idées !

Pour en savoir plus

PAR MAIL
seconde.vie-irodouer@outlook.fr
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EN AVANT FLORIAN

L'association a été créée pour
venir en aide a Florian, un jeune
garcon polyhandicapé qui a 1
ans. Les analyses génétiques
sont toujours en cours, pour
avoir une explication sur cette
malformation cérébrale ; il ne
marche pas et ne se tient, ni
debout, ni assis sans mMaintien.

Florian vocalise un peu pour
interagir avec nous, il est tres
sensible au bruit et a tous les
changements.

Il n'aime pas étre tout seul et
posséde du matériel pour
se maintenir dans plusieurs
positions.

Aprés des années de réflexion,
notre maison est devenue
accessible pour Florian. Il a
Mmaintenant une chambre et
une salle de bains adjacente ;
il peut aussi se déplacer plus
facilement.

Nous sommes toujours a la
recherche de financements
complémentaires, de dons, de
matériels et d'aides diverses.
Alors, n'hésitez pas, si vous
avez des événements a nous
proposer!!

Nous continuons la collecte
de bouchons plastiques et
servons de relais a l'association
SOLIDARITE BOUCHONS 35
pour le secteur d' Irodouér. Nous
VOUS remercions pour votre
implication dans cette action qui
continue (malgré les nouvelles
réglementations européennes,
nous collectons toutes sortes de
bouchons, pas seulement ceux
des bouteilles d'eau!)

Pour en savoir plus

# Ne perdons pas les bons
réflexes ! " et soutenons la
cause du handicap.

Nous vendons également
des sachets de gourmandises
et chocolats Monbana afin
d'aider au financement de
matériel pour les enfants
polyhandicapés du Péle
Enfance Elisabeth Zucman de
Chartres-de-Bretagne,

N'hésitez pas a nous contacter,
il nous en reste de Noél.

Aurélie FAROUAULT,
Présidente

Merci!

Nous renouvelons nos remer-
ciements a toutes les associa-
tions nous ayant soutenues,
ainsi que toutes les personnes
qui nous mMmarquent leur sym-
pathie.

@ BLOG:
enavantflorian.jimdo.com

PAR MAIL
contact@enavantflorian.fr
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DES ASSOCIATIONS

CULTURE ET MUSIQUE

AK DANSEZ
Danse

Présidente Nolwenn GUIODO

07 69 32 98 88
akdansez@gmail.com
https://www.facebook.com/akdansez/

BIBLIOTHEQUE

« La Plume Enchantée »
Contact : Christéle BICHOT
0299 39 8814

CHOEUR ET JARDIN
Comédie musicale

Président : Francois DEFAIX
Mail : choeuretjardin@orange.fr

GRATT&CO

(Cours de musique associatif)
Président : Frédéric LECERF
06 80 59 88 22

Mail : gratteandco@gmail.com

MELIMELO

Activités Culture, Enfance, Loisirs, Sports
Présidente : Lucile GERARD

06 60 88 98 52

Mail : melimeloasso@orange.fr

LA TROTHEDI
(Association thédtrale)

Président : P. COLLIAUX
Mail : p.colliaux@free.fr

SPORTS

AMICALE BOULISTE IRODOUER
Président : Rémy GAULTIER
Mail : gaultier.remy.35@gmail.com

BADMINTON
« Les fous du Volant »

Président : Noémie LEFEVRE
06 2227 60 73
Mail : lesfousduvolant.iro@gmail.com

BASKET EN MAINS
Co-Présidents :

Olivier LEGENDRE

06 02338618

Guillaume CLOTEAUX

07 86 29 2159

Mail : ibemirodouer@gmail.com

AVENIR IRODOUER CYCLOTOURISME
Président : Daniel VILLANON

07 88 36 63 74

0299 39 80 69

FITNESS IRODOUER
Présidente : Karine HOUITTE
Mail : fitnessirodouer@gmail.com
https://fitnessirodouer.fr/

RELAIS PEDESTRE - 8 MAI
Président : Sylvain DEMAURE
Mail : contact@relais-irodouer.com

TWIRLING SPORT BROCELIANDE
Présidente : Myriam Thompson

06 88 38 89 01

Mail : twirlingbroceliande@orange.fr

AVENIR IRODOUER FOOTBALL
Président :Vincent BRIAND

06 8102 46 07

Mail : irodouerfoot@hotmail.fr
www.avenirirodouerfootball.fr

JUDO CLUB D’'IRODOUER
Présidente : Coraline CHEBANCE
06 8175 66 59

Mail : contact@judo-becherel.org
http://www.judo-becherel.org/

DG RACING

Président : Dany GERNIGON

06 28 80 87 81

Mail : gernigon.dany@gmail.com

ENFANCE JEUNESSE

APE - Ecole Henri Dés
Présidente : Marion de MEYER
Mail : irodouer.ape@gmail.com

APEL - Ecole SAINT-JOSEPH
Présidente : Bénédicte PITOIS
Mail : apelsaintjoseph.irodouer@gmail.com

OGEC

Présidente : Marion MALLINJOD

06 77 551229

Mail : saintjoseph.irodouer@wanadoo.fr

ALSH « La Marelle »

Accueil de Loisirs Sans Hébergement
0616 433775

Mail : lamarelle@mairie-irodouer.fr

NATURE

ASSOCIATION COMMUNALE DE CHASSE
Présidents:M.FlorentinLAMBARD &LUucCHOUARAN
06 74 62 65 39 . 06 85 69 17 41

Mail : acc.irodouer@gmail.com

CHEMINS ET NATURE
Président : Jean-Claude SAGET
02 99 39 83 41

Mail : jeanclaude.saget@wanadoo.fr

LUTTE CONTRE PROLIFERATION
DU FRELON ASIATIQUE (LUCPFA)

Président : Jean-Claude SAGET
06 38 8529 55

Vice-Président : Pierre DELAHAYE
06 387213 74

ACTIVITES DIVERSES

ADMR

Service Aide & domicile

0299 39 89 51

Mail : becherel.asso@admr35.org

AMICALE SAPEURS POMPIERS
Présidente : Charlotte VERGER
Mail : charlottevergerl004@gmail.com

CLUB DES LOISIRS
Présidente : Frangoise DUPLISSY
0299 39 83 48

Mail : fanfanO@hotmail.fr

COMITE DES FETES
Président : Jean-Claude SAGET
02 99 39 83 41

Mail : comitefetes.35@gmail.com

UNC/AFN

Associations pour les Anciens combattants
Président : Marcel MAUDET
Mail : maudetmarcellucie@wanadoo.fr

ASSOCIATION «EN AVANT FLORIAN»
Présidente : Aurélie FAROUAULT

Mail : enavantflorian@orange.fr
http://enavantflorian.jimdo.com

LE SOLEX DES TROPIQUES
Président :Vincent CHUILLET
Contact :14, La Bouettiere

06 74 337017

06 62 70 68 23

Mail : lesolexdestropiques@hotmail.com

SECONDE VIE

Recyclerie d’'lrodouér

Contact : Aurélie DOUCET

02 99 39 89 02

Mail : seconde.vie-irodouer@outlook.fr
facebook.com/secondievierecyclerie

L'UNIVERS DES NOLGANE

Bien-étre, développement personnel, harcélement
Contact : Morgane GENTRIC

13 rue de Rennes

Mail : luniversdesnolgane@gmail.com
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DES COMMERCANTS ET ARTISANS

ANIMAUX

«ALEX CROQUETTES»
14 impasse de I'hétel neuf
06 79 84 52 85
alexcroquettes@gmail.com

EDUCATRICE CANINE
COMPORTEMENTALISTE

Gwenn DANVEAU

14 impasse de I'hétel neuf

06 25 78 43 98
www.educcanine-comportementalsite.fr

AUTO-ECOLE

IRODOUER CONDUITE
2, rue des Cailleuls
0299 398517

AUTOMOBILE

FB AUTO
14 Zone Artisanale de I'Hotel Neuf
02 99 66 8163

ADE Débosselage

06 98 93 52 35
contact@ade-debosselage.fr
ade-debosselage.fr

BEAUTE

LA BEAUTE EN SOIE
9 Rue du stade

0299 54 4490
www.labeauteensoie.com

LE SALON BY ADELINE
4, rue de Rennes
0299 39 82 43

SALON DE COIFFURE
«CISEAUX ET STYLE»
2 rue des Cailleuls
0299398919

MAMME&BABIG

(MASSAGES BIEN ETRE)

Marjorie BOULIER

Praticienne certifiée Ananda bien-étre
Massage pour femmes enceintes, pour bébé
Réfléxologie plantaire adulte-enfant, massage
californien

06 50 58 85 32

CHAMBRES D'HOTES

Ty Daou Gwez

24 La Boé

09 50 00 09 24 .06 4588 76 75
http://irodouerchambres.free.fr
lethiec.yannick@gmail.com

Chateau du Quengo
02 99 39 81 47
www.chateauduguengo.com

Au répit des hérissons
20, La ville Péan
www.aurepitdesherissons.com

Chez Mathilde et Yvonne
Agréé Gites de France®
0299 22 68 68
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CHAUFFAGE PLOMBERIE

COLLIAUX Jean-Marie
15 rue de Rennes
0299 39 83 56

GOUGEON Jean-Yves
2 Chemin de I'Ecole
02 23 40 87 43 .06 87 83 30 51

CHARCUTERIE

CHARCUTERIE DE MONTIFAULT
02 99 66 8168
Zone Artisanale

CHARPENTE OSSATURE BOIS

APCB

Arnaud PETIT . Construction Bois
06 64 25 63 77

ZA de L'Hotel Neuf
apcb35@hotmail.com

IMMOBILIER

MELANIE THOREL
Conseillére Immobilier SAFTI
06 62 90 49 30
melanie.thorel@safti.fr

VINCENT BRIAND

Conseiller Immobilier CAPIFRANCE
36 rue de Rennes

06 81 02 46 07
vincent.briand@capifrance.fr

W DIAG IMMO

WEBER Jéréme

1 La ville es guilloux

Technicien en diagnostic Immobilier
06 64 78 97 66
wdiagimmo@gmail.com

ISOLATION

MG ISOLATION
ZA de L'Hé6tel Neuf

COMMERCES

AUX CASIERS DES CHAMPS
06 0414 57 74

FROMAGERIE ELOISE
06 79 6196 16
contact@fromagerie-eloise.fr

«LE SAN JULLUD»

Bar, Tabac, Loto, Jeux de grattage

8 rue de Rennes

02 23 46 07 34

Lundi: 6h45-19h , Mardi : 6h45-19h
Jeudi: 6h45-19h, vendredi : 6h45-19h
Samedi : 8h-14h (fermé I'apres-midi)
Dimanche : 8h-12h.

SUPERETTE "AU PANIER SYMPA"
Younés BOULID

24, rue de Rennes

0223251693

COUTURE
BEA COUTURE

22 rue de la Lande
06 08 83 33 82

LA FABRIQUE DE CELISS
06 8390 6558

COUVERTURE
ENTREPRISE G.C.H

Gouttiere Couverture Hersant
M. Emmanuel HERSANT
ZA de I'Hbtel Neuf

ETS FILLAUT

ZA de I'Hotel Neuf

0299 39 83 80 .06 37 6594 95
contact@fillaut.fr

FOOD TRUCKS

YOYO PIZZAS
Lundi soir (pizzas)
Place de I'église
06 07 78 45 32

LOCATION DE SALLE

HARDY Laurent

20, «la Ville Lieu»
0607786271
Laurent.hardy35@orange.fr

LA POULNAIS, R
LOCATION SALLE-GITE

La Poulnais

06 67 03 74 55 . 06 67 03 74 55

MARAICHAGE

LMC LEGUMES BIO
CARESMEL Ludovic et Marie
La Suerais

06 7183 88 24

PHYLO'JARDIN

Plants de légumes et de fleurs
18 Le Puits Jubin

02 90 56 4174

MEDICAL

CABINET MEDICAL

Docteurs BEASSE, DE BORGGRAEF, CINOT
0299 02 83 60

Dr SOUTY-CENSIER

0299 239217

4 rue du lavoir

CABINET KINESITHERAPIE
Mme VERGER Christine, Mr DUBOIS,
Mme MASSON

4 rue du lavoir

02 99 39 80 47

CABINET D'INFIRMIERES
9 rue du stade
0299 39 83 38

NUTRITIONNISTE/DIETETICIENNE
Mme EUDES Aurore

18 bis rue de Dinan

06 03 39 02 40

ORTHOPHONISTES
Mme CHEBOT et Mme PICAULT
4 rue du lavoir



OSTEOPATHES

Mr ROBERT et Mme MEYER

4 rue du lavoir

09 83 77 65 54 . 07 67 27 07 26

lien google : osteopathe-irodouer

Prenez RDV sur:
http://oosteo.com/osteopathe-irodouer-35850-1258

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE
Mme CRAIPEAU Claire & Mr GODET
4 rue du lavoir

0618 74 65 74

PSYCHOMOTRICIENNE
Mme POIRRIER

4 rue du lavoir
0672131128

PODOLOGUE
PRIMARD Antoine
4 rue du lavoir

06 58 93 60 39

PHARMACIE LE FEUVRE-GAILLARD
0299 39 83 74
pharmacieirodouer@giphar.fr

SAGE-FEMME

Mme DUCLOUX Alice et Mme NICOLO Elise
4 rue du lavoir

061597 94 90

BIEN-ETRE - RELAXATION

ENERGETICIENNE QUANTIQUE
MAINS D'ANGE

LE CROM Anne-Sophie

06 50 46 56 47
https://www.mainsdange.com

HYPNOTHERAPEUTE
VETIER Catherine

18 bis Rue de Dinan

07 81 44 48 24

MEDIUM . Nouveau !
LE TRAOU Rozenn

9 rue du stade

06 01 94 86 47

MAGNETISEURS

TEXIER Dominique, RICHEUX Yolande
18 bis rue de Dinan

06 7410 11 75 . 02 99 39 81 41

NUMEROLOGUE ET COACH DE VIE
Catherine RENTMEESTERS

9 rue du stade

06 60 61 44 51

PRATICIENNE EN KINESIOLOGIE
Christine VERGER

9 rue du stade

061516 83 31

PRATICIENNE POUR LA DYSLEXIE
TEXIER Virginie

4, rue de Rennes

06 63 03 46 63
virginie.texier@dysfacile.com

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Mme BUSNEL Sabrina

9 rue du stade

07 77 49 04 22

SOPHROLOGUE

ROUPIE Marie-Amélie
rez-de-chaussée 18bis rue de Dinan
(derriére la poste)

07 85 00 32 74

MENUISERIE

BOUILLET MENUISERIE
Les Frots

0299 39 83 81
bouillet.menuiserie@free.fr

COCONNIER MENUISERIE
1Zone artisanale
0610 64 47 84

CN Agencement
NOGUES Christophe
16 Zone artisanale
0299 39 84 03

MULTI SERVICES

GAETAN BOISSIERE SERVICES
8 Le Clos Domaine Mathurin

06 34 69 46 45
boissiere.services@gmail.com
https://boissiere-services.fr/

KEV'MULTI SERVICES

3 Résidence Plein Sud

06 437815 21
kev.multiservices@hotmail.com

RJ MULTI SERVICES
Mr ROUVRAIS Jéréme
9 La Dustiere

07 82 08 54 36

TONY MULTI SERVICES
Entretien service bricolage
06 59 41 87 47
tonylouisl434@outlook.fr

PAYSAGISTE
MINARD PAYSAGE
7 La Cardiere

0299 39 83 28

PLAQUISTE

Emmanuel LE FORT

3, rue de Belle Noé

07 67 86 44 35
plaguemanpro@gmail.com
www.plaguemanpro.com

RESTAURANT

A LA TABLE D'ISA
Mme Bossard Isabelle
2 Rue de Rennes
0299 23 68 93

TERRASSEMENT

DEFFAINS TP

L'Hétel Neuf

0299 39 83 82
lhotelneuf@wanadoo.fr

AUTRES

AMANDINE SERVICES
Mme CHAUVIN Amandine

8 rue de la Vallée

0617 09 9410
amandine_chauvin@hotmail.fr

VIE ASSOCIATIVE

AUVE LOCATION VAISSELLE
M. AUVE

Zone artisanale

06 0315 48 87
www.locationdevaisselle35.fr

BALITEX LITERIE

Mr JOSSE Pierrick

Vente aux particuliers et professionnels
13 Zone Artisanale

02 23 22 49 81

06 07 26 49 49

balitex@orange.fr

EUREDEN
Zone artisanale
02 99 39 80 42

JS PISCINES

Stéphanie et Sylvain JAMET
22 rue de Rennes

07 82 59 0129
www.jspiscines35.fr

LE COMPTOIR DES BACHES
Mr ALISON Christophe

20 rue de la Chapelle

06 13 65 41 00
www.lecomptoirdesbaches.com

MADAME PIVOINE
JAMET Stéphanie
Créatrice Florale itinérante
06 7136 68 65

MGTE
GENIEUL Mickaél, TRANSPORT D'ENGINS

Zone artisanale
06 35 30 01 66
mgte35@gmail.com

SLOGAN CREATION

Mr JUMEL Karl

La communication qui se démarque,

que I'on remarque et qui nous marque

Création de slogans publicitaires ainsi que toutes
autres communications...

6 All. des Glenans

0612 78 51 99
karl@slogan-creation.com
https://slogan-creation.com

TOURNEUR - SCULPTEUR SUR BOIS
Mr HARNOIS Pascal

06 7179 35 85
https://www.pascalharnois.fr/

Instagram : pascal_harnois
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BilUl!

Réseau des médiathbques
Saint-Méen Montauban

LE RESEAU DES MEDIATHEQUES ST-MEEN MONTAUBAN
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Le réseau des médiathéques Saint-Méen
Montauban officiellement lancé

La Communauté de communes Saint-Méen
Montauban a inauguré BIM ! le réseau des
médiathéques du territoire, le mardi 24 septembre
au podle socio-culturel de Quédillac.

L'événement a notamment réuni les élus du
territoire, le vice-président du Département d'llle-
et-Vilaine en charge de la culture et de la lecture
publigue Denez Marchand, la médiatheque
départementale (MDIV), les bibliothécaires ainsi
gue les bénévoles qui font vivre les médiathéques.

UNE MUTUALISATION DES MOYENS ET DES
RESSOURCES

Pour faciliter l'accés aux médiatheques a leurs
services, les14 structures du territoire se regroupent,
renforcent leur collaboration et partagent leurs
collections pour offrir des services toujours plus
adaptés a vos besoins.

La mise en réseau a pour objectif de mutualiser
les moyens et ressources des médiathéques afin
de continuer a défendre les valeurs qui les ont
toujours animées : garantir l'accés de tous a la
culture, a l'information, a I'éducation, a la recherche,
aux savoirs et aux loisirs ainsi que de favoriser le
développement de la lecture. Les nouveautés :

Une inscription gratuite

Pour profiter de I'ensemble de ces services, il vous
suffit de vous inscrire en médiathéque et de vous
pré-inscrire sur bim-mediatheques.fr.

En plus, c'est gratuit !

Une carte de lecteur unique

Avec la carte BIM! vous pouvez réserver et
emprunter des documents en nombre illimité
pendant 3 semaines et faire venir ou rendre des
documents dans la médiatheque de votre choix.

Un portail commun

Un nouveau site internet est a votre disposition
et vous permet de réserver et prolonger vos
documents, suivre l'actualité des médiathéques
et consulter l'ensemble du catalogue. Vous
pouvez également retrouver les ressources de la
médiathéque départementale. Rendez-vous sur
bim-mediatheques.fr

Une navette documentaire

Plus de 110 000 documents seront désormais
disponibles et afin de pouvoir en profiter, un service
de navette documentaire est mis en place. Vous
souhaitez un document qui n'est pas disponible
dans votre médiatheque mais présent dans une
autre structure ? Il vous suffira de le réserver sur le
site internet du réseau ou directement aupres de
votre bibliothécaire et celui-ci viendra jusqu'a vous!

Pour résumer, le réseau BIM, c'est :
14 médiathéques, 1 seule carte, 1 site internet
et la gratuité pour tous !

Plus d'infos sur le portail internet du réseau
des médiathéques

visiter notre site :
https://bim-mediatheques.fr/

FACILITER LES ALTERNATIVES A LA VOITURE INDIVIDUELLE

En cours de réalisation de son Plan Mobilités,
la Communauté de communes Saint-Méen
Montauban promeut les alternatives a Ia
voiture individuelle.

72 % des trajets des habitants se font en voiture
alors que 54 % des déplacements font moins de 5
km...

D'autres moyens de déplacement existent et la
communauté de communes a souhaité le faire
savoir en menant une action de sensibilisation le
10 septembre dernier a la gare de Montauban-de-
Bretagne.
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ALTERNATIVE N°1: LE COVOITURAGE

Les parkings de la gare de Montauban-de-
Bretagne sont souvent saturés. Pour pallier ce
mangue de place, la communauté de communes,
et son partenaire pour la promotion du covoiturage
«&hop», ont créé un outil disponible en ligne pour
mettre en relation les usagers du train qui se
rendent en voiture a la gare. Plus de 30 usagers ont
rejoint la communauté.

Pour les imiter, il suffit de s'inscrire sur le site
Ouestgo.fr puis cliquer sur «Mes communautés»
et noter par exemple « les usagers de la gare de
Montauban » dans le moteur de recherche pour
ensuite « Rejoindre la communauté ». La personne



inscrite pourra se mettre en relation avec d'autres
usagers qui font le méme trajet aller-retour vers la
gare.

La communauté de communes délivrera des
macarons aux membres de cette communauté
qui pourront se garer sur les 4 places réservées
matérialisées par un margquage au sol.

Par ailleurs, 3 aires de covoiturage sont présentes
dans le territoire intercommunal a Montauban-de-
Bretagne (rue de Dinan, 50 places), a Quédillac (rue
de Saint-Brieuc, 20 places ), et a Saint-Malon-sur-
Mel (28 places, parking face a la mairie).

«Le covoiturage,commelestransportsen commun,
c'est de nombreux avantages: moins de stress, plus
de convivialité, de la solidarité, un budget transport
réduit et une voiture de moins dans le trafic. Nous
devons développer cette pratique écologique,
économique et de bon sens. Sa promotion, réalisée
avec notre partenaire l'association éhop, est
aussi une action de notre Plan Climat Air Energie
Territorial» rappelle Serge Collet Vice-président
de la communauté de communes en charge de
I'Habitat, la mobilité et la transition écologique.

Les conducteurs qui se lancent dans le covoiturage
«courte distance, - de 80 km» sont éligibles a la
prime de 100€ . Pour en savoir plus, rendez-vous
sur https://www.ecologie.gouv.fr/covoiturage.

ALTERNATIVE N° 2: LE VELO

La SNCF ainstallé un parking sécurisé pour les vélos
de 30 places sur le parking nord (vers Rennes) de
la gare de Montauban-de-Bretagne. Ces abris sont
réservés aux abonnés Korrigo. Pour pouvoir accéder
au parking avec sa carte Korrigo, il faut contacter
le service dédié au 0 800 880 562 afin de
valider son inscription au service. Ce dernier
est gratuit. La gare est aussi équipée d'une station
de réparation située a proximité du nouveau
parking vélo.

Pour rappel, la communauté de commmunes a aussi
installé des box vélos (5 places) sur le parking sud,
pour les usagers se rendant vers St-Brieuc. Ces box
sont libres d'acces, chaque usager doit apporter
son antivol et son cadenas.

Il est possible d'accéder a vélo a la gare de
Montauban depuis le centre-ville et Boisgervilly,
via les différents aménagements cyclables mis en
place par les communes.

La communauté de communes assure aussi un
service de location de vélos électriques et a installé
des box vélos sécurisés de 5 places a Montauban
(aire de covoiturage située rue de Dinan), La
Brohiniere (gare) et St-Méen-le-Grand (Place du
stade).

ALTERNATIVE N° 3 : TRAIN ET CAR AVEC
BREIZHGO

4 lignes de car (Ligne 2 Gaél/Rennes, Lighe 12
Merdrignac/Rennes, ligne 19 Saint-Pern/Rennes,
ligne 17 Dinan/ Montauban-de-Bretagne) et une

INTERCOMMUNALITE

ligne de train TER (Rennes -Saint-Brieuc) traversent
le territoire de la communauté de communes. Plus
d'info sur le site Internet de la Région Bretagne
dédié aux déplacements : Breizhgo.fr.

Le site Internet du service Korrigo vous permet
de trouver et calculer vos trajets en transports en
commun a l'échelle de |la Bretagne, de trouver les
tarifs des différents réseaux et de créer votre carte
d'usager « Korrigo ».

DES PERMANENCES SUR

LADAPTATION
DE SON LOGEMENT

Que vous soyez locataire ou propriétaire d'une
maison ou d'un appartement, des solutions
d'aménagement et d'adaptation de votre
logement existent.

Elles vous permettront de rester chez vous, dans
un logement confortable, adapté et sécurisé. Une
nouvelle permanence de SOLIHA spécialement
dédiée a cette thématique vous est proposée a
Montauban-de-Bretagne et St-Méen-le-Grand.

SOLIHA vous accompagne pour mener a bien
votre projet d'adaptation de votre logement, que
VOUS soyez en situation de perte d'autonomie ou de
handicap.

Les équipes SOLIHA vous aident dans la définition
de vos besoins et identifient les aides financiéres
auxquelles vous pourriez prétendre comme
MaPrimeAdapt' par exemple.

«..un monte escalier, alors ¢a, j'en avais vraiment
besoin, c'était trés dur, 21 marches a monter & mon
age..»

Michelle, 95 ans, accompagnée par SOLIHA pour
des travaux d'adaptation.

PRATIQUE

Permanences SOLIHA dédiées a l'adaption de son
logement:

. A Montauban-de-Bretagne,

au siége de la communauté de communes au
46 rue de Saint-Malo :

Le mercredi 11 décembre de 14h a 16h30.

Sur rendez-vous auprés de l'accueil de la
communauté de communes au 02 99 06 54 92.

A Saint-Méen-le-Grand,

a I'espace France Services au 22 rue de Gaél :
Mercredi 13 novembre de 14h a 16h30.

Sur rendez-vous auprés de l'espace France Services
au 0299 09 44 56.

{\
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DU NOUVEAU DANS VOTRE ROBINET

Dans votre commune, la distribution de I'eau
potable devient publique !

A compter du 1¢ janvier 2025, |a distribution de I'eau
potable de votre commune est gérée par la Société
Publigue Locale (SPL) Eau du Bassin Rennais.

Créée en 2013, la SPL Eau du Bassin Rennais est
déja présente sur 24 communes du territoire : elle
a produit, en 2023, 26 millions de métres cubes
d'eau pour 50% des habitants du département.
La SPL Eau du Bassin Rennais gere 8 stations de
potabilisation, notamment l'usine de Villejean,
l'usine et le barrage de Rophemel ou encore l'usine
de Mézieres sur Couesnon. La SPL a distribué pres
de 18 millions de métres cubes en 2023.

La SPL Eau du Bassin Rennais a pour actionnaire
la Collectivité Eau du Bassin Rennais et Rennes
Métropole. Elle compte plus de 200 salariés et
dispose notamment d'un Centre de Service
Usagers basé a Rennes, qui répond aux demandes
des abonnés.

La tarification progressive et sociale est maintenue,
avec notamment la gratuité des 10 premiers m?3
consommeés chaque année pour les particuliers
disposant d'un compteur individuel abonné au
service de l'eau, et le dispositif Crédit Eau Famille
Nombreuse, a partir du 3™ enfant, pour les familles
abonnées au service.

Les ambitions d’'Eau du Bassin Rennais sont de
préserver les ressources, gérer durablement le
réseau de distribution et les équipements associés
et renforcer le service aux usagers. Eau du Bassin
Rennais est le garant d'une eau de qualité, au juste
codt, en toute transparence.

Chaque abonné au service de leau potable
va recevoir, en décembre 2024, un courrier
d'information présentant la SPL Eau du Bassin
Rennais et la gestion de I'eau potable sur le Bassin
Rennais. Le reglement de service de l'eau potable
sera téléchargeable a partir du ler janvier 2025 sur
www.eaudubassinrennais.fr, ct disponible sur
simple demande au 02 23 22 00 00.
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SPL Eau du Bassin Rennais
15, rue du Doyen Denis Leroy a Rennes

Accueil des usagers au PIMMS Médiation Rennes,
47 Avenue des Pays-Bas 35200 Rennes

Lundi, mercredi (sur rendez-vous), vendredi :
9h-12h30 et 14h-17h15

Mardi (sur rendez-vous) : 14h-19h30

Jeudi: 14h-17n15

Service Relation Usagers: 02 23 22 00 00
Du lundi au vendredi
www.eaudubassinrennais.fr

: de 8h30-12h30 et 13h30-17h00




MAIRIE
TEL. 02 99 39 8156
FAX. 02 99 39 86 84

3 rue de la mairie
secretariat@mairie-irodouer.fr
http://Awww.mairie-irodouer.fr

Lundi : 8h30/12h30 - 13h30/17h30

Mardi : 8h15/12h15 - Fermée au public I'aprés-

midi

Mercredi : 8h15/12h15 - Fermée au public
I'aprés-midi

Jeudi: 8h30/12h30 - 13h30/17h30
Vendredi: 8h30/12h30 - 14h/16h30

Samedi: 9h/12h ouverte les 1" et 3*™ samedi

du mois

AGENCE POSTALE

0299 39 8105
18 rue de la mairie

Mardi: FERME - 14h/17h
Mercredi: 9h/12h - FERME
Jeudi: 8h30/11h30 - FERME
Vendredi: FERME - 14h/17h
Samedi: 9h/12h - FERME

INFO SCOLAIRE

ECOLE HENRI DES

0299 39 8126

15 rue de la mairie
Directeur: M. FAUCHOUX
ecole.0350294e@ac-rennes.fr

ECOLE SAINT JOSEPH

02 99 39 83 91

10 rue du stade

Directeur: M. DENNIEL
saintjoseph.irodouer@wanadoo.fr

BUREAU D’ALSH
0299 39 83 85

17 rue des Cailleuls
lamarelle@mairie-irodouer.fr

Mardi: 9h/12h15 - 14h/17h15
Jeudi: 9h/12h15 - 14h/17h15
Vendredi : 9h/12h15 - 13h15/16h30
Vendredi: FERME - 14h/17h

ENFANCE

Coordinatrice enfance
Damien CHARNAL
06 14 97 56 59

coordination-enfance@mairie-irodouer.fr

Responsable périscolaire
Elodie SALAUN
07 4812 53 32

Directeur ALSH - La Marelle
Koffi BONIN
0616 43 37 75

lamarelle@mairie-irodouer.fr

MAM LES PT’ITS EXPLORATEURS

Maison des Assistantes maternelles
10 rue de la Lande - 35850 Irodouér

09 75 45 72 07
lesptitsexplorateurs35@gmail.com

INFOS PRATIQUES iz

COMMUNAUTE DE COMMUNES
SAINT-MEEN MONTAUBAN

Manoir de la ville Cotterel
46 rue de St Malo

02 99 06 54 92
accueil@stmeen-montauban.fr

Service enfance de la communaute de
communes

Petite enfance (de 0 a 3 ans)

(Maisons de la petite enfance a Irodouér,

Montauban-de-Bretagne, Muel et Saint-Méen-le-
Grand)

0299 617418

petite-enfance@stmeen-montauban.fr

Relais intercommunal parents assistants
maternels enfants (RIPAME)

Antenne de Montauban-de-Bretagne
0299 617414

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

02 99 39 88 14
Permanences : Pdle des Cailleuls

Mercredi: 16h30/18h30
Samedi: 10h/12h
Nouveaux horaires : Février 2024

ECOLE DE MUSIQUE DU PAYS DE
BROCELIANDE (EMPB)

02 99 06 60 54

1rue du Docteur Louis Druais

35360 MONTAUBAN-DE-BRETAGNE
contact@empb.fr

POINT ACCUEIL EMPLOI

PAE a Irodouér
9, rue des Cailleuls
02 99 06 53 22

sur rendez-vous
pae.montauban@stmeen-montauban.fr

PAE a Montauban-de-Bretagne
46, rue de Saint-Malo

02 99 06 53 22

Lundi, mardi, jeudi, vendredi :

8h30 - 12h30/13h30 - 17h

sur rendez-vous
pae.montauban@stmeen-montauban.fr

FRANCE SERVICES

Aide aux démarches de la vie quotidienne

02 99 09 44 56
22 rue de Gaél
35290 SAINT-MEEN-LE-GRAND

Des animatrices France Services vous aident dans vos
démarches quotidiennes dans les mairies de Médréac,
Montauban-de-Bretagne, Saint-Pern et Saint- Maugan

espace.franceservices@stmeen-montauban.fr

FRANCE SERVICES ITINERANT
(camping-car itinérant)

Les services publics viennent a vous !
06 65 42 66 44

06 75 78 07 07

Sur la place du marché a Irodouér de 9h00 a 12h00

plouasne@france-services.gouv.fr

/A"A

SERVICE HABITAT DE LA
COMMUNAUTE DE COMMUNES

02 99 06 54 92
habitat@stmeen-montauban.fr

SERVICE TRANSPORT A LA
DEMANDE

Pour les personnes de + de 65 ans et/ou
présentant un handicap (TaD) services et
les personnes en insertion et/ou recherche
d’emploi

02 99 06 54 92
accueil@stmeen-montauban.fr

SMICTOM DE TINTENIAC

0299 68 0315

Lieu dit «Lande» 35190 TINTENIAC
contact@valcobreizh.fr
www.sctom-tinteniac .fr

Les nouveaux arrivants sont invités a prendre
contact directement au SMICTOM qui leur
délivrera apres inscription, une documentation.

HORAIRES DECHETTERIE ROMILLE

A compter du 1¢ septembre (Horaire d'été /
Heure de fermeture reculée a 18h)

Lundi: FERME - 14h/17h
Mardi: FERME -14h/17h
Mercredi: 9h/12h - 14h/17h
Jeudi: FERME

Vendredi: FERME - 14h/17h
Samedi: 9h/12h - 14h/17h

SGC DE MONFORT-SUR-MEU

Centre des finances publiques
02 99 09 89 57

sgc.montfort@dgfip.finances.gouv.fr

Accueil guichet : sans RDV

du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00

sur RDV : lundi et jeudi de 14h00 a 16h00
Accueil téléphonique :

du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et de
13h30 a 16h30

GENDARMERIE NATIONALE

02 99 45 45 61 ou composer le 17

La commune est rattachée a la Gendarmerie de
HEDE-BAZOUGES

Permanence Gendarmerie de Bécherel :
mardi et jeudi matin

Permanence Gendarmerie de Hédé :

tous les jours

QO sAmu

() POLICE

) POMPIERS ’
(@ ENFANCE MAL TRAITEE
@ APPEL D'UN PORTABLE

@ APPEL URGENCE MALENTENDANT

e 029927 43 21 HOPITAL PONTCHAILLOU
e 029959 2222 CENTRE ANTI POISON
e 3 DEFRIBILLATEURS A DISPOSITION

complexe sportif «Le Goulvent» (ext.)
Ancignne salle des sports,
salle multifonctions (int.)
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